Lakhatas

BEMELEGITES: RITMIKUS SZAMOLAS

90 perc

beleértve
a szuinetet

Ez fog torténni: Ritmikus szdmolds
Szikséges:
Elékésziteni: Gyakorold a ritmusokat, hogy kénnyedén fel tudd idézni 6ket.

A Tanulas
Muvészete

FENYKEP REFLEXIO: REJTETT KINCSEK

Minden csoport lefényképez valamit, amirél azt gondoljdk, hogy kordbban senki
Ez fog térténni: sem vette észre. A reflexié soran minden csoport megosztja a fényképét és egy
mondatot arrdl, hogy (szerintlk) mi ldthatd rajta.

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: A szabadban, ahol a tevékenységek zajlanak.

Digitélis tablet vagy fényképez6gép, minden csoportnak egy (a tanuldk
Sziikséges: megosztozhatnak rajta). Alternativ megolddsként: egy karton képkeret, amelyet a
tanuldk gondolati kép készitéséhez haszndlnak (ldsd: Feladatbank)

UTMUTATO:

o A tanuldk feldlinak (vagy padra/székre linek), és keziikkel megveregetik sajat combjukat.

o A foglalkozdsvezeté bevezet egy 8 Gtemu ritmust, ahol a 8. Gtem néma (kezeket fel stilus ,hands up”).
A tanuldk ezt megismétlik.

o Ismételd meg mindegyik ritmust legaldbb 4-szer, miel6tt bevezetnél egy ujat.

2. foglalkozds: Haszndld az 1 + 2 +3 + 4 ritmust, amig a tanul6k magabiztosan vissza nem tudjék adni
azokat. Noveld a nehézségi szintet, amikor a tanuldk készen dlinak rd (de ne hagyd tul sokdig — kemény
szérakozasnak kell lennie!)

1. ritmus: XXXXXXX - (combveregetés x 7, kezek fel (halkan) a 8-ason)

2. ritmus: X * X * X * X — (combveregetés, minden masodik lUtem tapsolds x 7, kezek fel (halkan) a 8-ason)
3. ritmus: X *= X *= X — (combveregetés, taps, csettintés, 3x7, kezek fel (halkan) a 8-ason)

4. ritmus: X o X * X o X — (combveregetés, atellenes combokra ités, csettintés, combveregetés, taps x 2
(taps nélik masodszorra), kezek fel (néma) a 8-ason

Fokozott nehézség: A teljes sorozatot eltapsoldsa, ahol az 1-4 ritmusok egyenként 2-szer kévetik egymast,
és végtelenll ismételheték.
Fokozott nehézség: Fokozatosan noveljétek a tempdt.

Ellenérizd, hogy a digitdlis tabletek ellendllnak-e a hideg hémérsékletnek
Elékésziteni: (bizonyos éghajlaton). Alternativ megoldasként készits kartonbdl képkereteket
(ldsd Feladatbank) gondolati képek készitéséhez.

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Kint a szabadban (de a foglalkozds bent fejezédik be).

UTMUTATO:

Csoportban vagy pdrban dolgozva minden tanulénak:

o Készitsetek fényképet a mai foglalkozdsrdl (az aldbbiak kozil 2-t kell vélasztani). A: valami gyonyort
B: Valami, amit nem tudsz, mi az C: Valami, amirél azt gondolod, hogy kordbban senki sem vette észre.
Amikor készen dllnak, a tanuldk digitdlis tablettel, fényképez6géppel vagy kivagott kartonbdl készilt
képkerettel készitenek képet.

o Amikor az 0sszes csoport elvégezte a feladatot, mindenki 6sszegyllik (akdr csoportokban, akar az egész
osztély), megosztjdk mindkét fényképiket, és egy mondatot arrdl, hogy milyen képet és miért készitettek.
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Muvészete

o A tliz mellett meséld el ,A hdrom kismalac” torténetét. Kérdezd meg (a torténet dltal ihletve): Milyen dolgoktdl kell
megvédenlink menedékiinket és él6helylinket? Farkas? SzéI? Hideg? H6? Mi mds?

o Miel6tt mindenki folytatnd az épitkezést, kérdezd meg: Tortént valami az éjszaka folyaman? (Latunk ldbnyomokat,
egyéb nyomokat?)

Ez fog térténni: A szabadban: A tanuldk sajat menedéket épitenek a természetben az iskola kornyékén

Sziikséges: Fafaragd kfés( (a, tomw kések oko;zék a Iegsdlyosabb sér[]vlést), Vfékony,.erc’Ss kenderl}@'{tél, k,is elsésegélynyljtd készlet, beleértve a ragtapaszt kisebb sériilések esetére. Kamera a folyamatok
dokumentdldsara. Tlzifa, gyufa/tlizszerszdm. Nyomtasd ki a A hdrom kismalac meséjét (Lasd: Feladatbank).

El6késziteni: Tanuld meg fejbdl a Harom kismalac torténetét, és gyakorold a mesélést. A foglalkozas el6tt gyuijts tlizet a szabadban.

A tér el6készitése: Tlzet gydjtani.

igy néz ki a tér: Szabadban, természetben, az iskola kdzvetlen kdzelében

UTMUTATO: e Hagyd, hogy a csoportok folytassak menedékhelyeik/bldvéhelyeik épitését, és kérd meg Sket, hogy gondoljdk at

jobban, milyen természeti elemek ellen kell védekeznilk.

e Ha szlikséges, gyakoroljdtok az dgak faragdsat, és derékszogben torténé rogzitését kenderkotéllel (1dsd a
Feladatbankot).

JEGYZETEK






