Szinek

BEMELEGITES: SKALA-JATEK A SZINEKKEL

A tanuldk elhelyezik magukat egy szinskaldn, amely a bemelegités soran minden Uj
kijelentés utdn megvaltozik.

Ez fog torténni:

90 perc

beleértve
a szuinetet

Ez fog térténni:

REFLEXIO: SZINES TARGYAK

A Tanulas
Muvészete

A tanuldk kilonbo6z6 szinl targyakat tartva reflektalnak a foglalkozésra.

Nagy korok tébb kilonb6zé szinben (vagy haszndlj mds megkozelitést a kiltéri szinek

Szikséges: AN
9 dbrdzoldsdra).

Szikséges:

Hat kilénb6z6 szinl targy.

Elékésziteni:

n oz

Keress hat targyat kuléonb6zé élénk szinekben.

Donts a kultéri szinek megjelenitésének alternativ mddjardl, vagy vagj ki nagy koroket

El6késziteni: P . P P (s L2
kulonb6z6 szinekkel (minden allitdshoz mas 6sszedllitdsra lesz szlkség).

A tér elkészitése:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér:

Szabadban

igy néz ki a tér: Szabadban

UTMUTATO:

1. A foglalkozdsvezet6 Ugy rendezi el a teret, mint az el6z6 foglalkozdson, de ezuttal a foglalkozésra
klltéren kerll sor, a képzeletbeli vonal a szabadban kot ssze két pontot. ElImagyardzza, hogy a tanuldk
egy sor allitdst fognak hallani, és el kell dontenilik, hogy hova helyezzék magukat a vonalon, azonban a
szinek ezittal minden &llitds utdn megvaltoznak. A tanuldknak el kell déntenitk, hogy szerintik melyik
szin illik az egyes éllitdsokhoz. A foglalkozdsvezet6 az elsd par nagy szines kort a foldre helyezi a
képzeletbeli vonal mindkét végén.

2. A foglalkozdsvezetd egy sor kijelentést tesz, és a tanuldknak el kell dontenitik, hogy hol helyezkedjenek
el a vonalon. A foglalkozdsvezetd minden llitds utdn kérdezzen meg néhdny tanuldt, hogy miért dlinak
ott, ahol. Vélasszon a vonal mindkét oldaldrdl, hogy hallhatéva vdéljanak az allitdsok korul kialakuld
kilonboz6 vélemények. A foglalkozdsvezetd kezdésként vélaszthat egyet az el6z6 foglalkozds dllitasai
kozil, amely jél mikodott:

o Egy vélasztott dllitds a 3-4. napi foglalkozdsokrdl
e Ma Ugy érzem...

e Amikor kint jatszom, igy érzem...

o Amikor diihés vagyok, Ugy érzem...

e Amikor nyomozd vagyok, Ggy érzem...

3. Reflexid:
o Milyen érzés volt, amikor a szinek folyamatosan véltoztak?
e Kénnyebbé vagy nehezebbé tette kifejezni, amit érzel?
o Melyik szinpar volt a legjobb az érzéseid kifejezésére?
o Lehetséges, hogy ugyanarra a kérdésre kilonb6z6é vélaszokat adunk, mert kiilénb6zé idépontban
teszik fel 6ket? Példdul most ugyanazt vélaszolnad, mint egy évvel ezelétt? Véltozna a vélaszod, ha a
mult héten/tegnap, vagy egy év milva valaszolndl?

UTMUTATO:

1. A foglalkozdsvezeté megkér minden tanulét, hogy élljanak fel, vagy Uljenek kérbe. Hat helyet hagyjanak
Uresen a korben (mintha ott GInének/alindnak lathatatlan extra tanuldk), és ezeken a helyeken tegyék le a
hat szines targyat a foldre.

2. Kérjétek meg a tanulékat, hogy gondolkodjanak el a mai foglalkozdson, és 6sszpontositsanak valamire,
amit nehéznek vagy kihivdsnak taldltak. Hogyan gyézték le a nehézséget, vagy ha nem sikerlt, miért?
Kapjanak néhdny perc gondolkodasi id6t.

3. A foglalkozdsvezetd elmagyardzza, hogy a reflexié ugyanaz lesz, mint az el6z6 foglalkozdson. Arra kéri a
didkokat, hogy gondolkodjanak el azon, hogy a hat targy kézul melyik illik legjobban a reflexidjukhoz.
A foglalkozdsvezeté legyen az els6, aki megosztja sajat gondolatait, példdul menjen oda a lila poharhoz,
fogja meg, és mondja azt: ,Szamomra a lila egy kicsit szomord, és egy kicsit szomortnak tartottam, hogy ...".
Ezutan térjen vissza eredeti helyére a korben. Ekkor a tanulék megosztdsai kovetkezhetnek.

4. Miutdn mindenkinek lehetésége volt megosztani, a foglalkozdsvezeté megkérdezi:
e Ha arra gondoltok, amit ma csindltunk, szép volt? Miért, vagy miért nem?
o Mi kell ahhoz, hogy valami szép legyen?
o Mi kell ahhoz, hogy valami cstnya legyen?

5. A foglalkozasvezeté azzal zdrja a foglalkozast, hogy kdszénetet mond a tanuléknak a jé reflexidkért.
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FO TEVEKENYSEG: SZINSPEKTRUM A TERMESZETBEN

Ez fog torténni: A tanuldk csoportokban dolgoznak, hogy elkészitsék és dokumentaljdk a természetben taldlt és 6sszegyijtott természeti objektumok szinspektrumat.

Szikséges: Csengo, esetleg fehér szovetdarab, amelyre a tdrgyakat Ugy helyezhetjlk el, hogy jél kivéljanak természetes kornyezetiikbdl, csoportonként egy digitélis tablet/telefon.

Gy6z6dj meg réla, hogy a tanulék megfelelen fel vannak 6ltézve a szabadtéri foglalkozdshoz. Keress egy megfelel helyet kint a természetben, ahol lehetéség van a fé tevékenységhez haszndlhaté

Elokésziteni: természeti objektumok begyUjtésére. Gyézédj meg rdla, hogy a digitdlis tdblagépek/telefonok fel vannak toltve, és haszndlhatdak fényképek vagy rovidfilmek készitésére.

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Kint a természetben

UTMUTATO:

1. A foglalkozdsvezeté elmagyardzza, hogy tovdbbra is a szinspektrumok 6tletével fogunk dolgozni, de ma a szabadban fogunk dolgozni, és megvizsgdljuk azokat a szineket, amelyeket az év ezen szakaszdban a
természetben taldlunk. Jeloljuk ki annak a térnek a hatdrait, amelyben a didkok dolgozhatnak, miel6tt még elkezdenék a keresést, és beszéljilk meg, hogy mindenkinek vissza kell térnie egy meghatdrozott helyre,
ha meghallja a cseng6t.

2. A tanuldkat osszuk csoportokra, akik azzal kezdjék a munkat, hogy kézosen keresnek egy ,kezdé elemet”, amely a csoportjuk szinspektrumdnak kiindulépontja lesz. Miutdn az 6sszes csoport eldontotte m lesz a
.kezd6tdrgya”, a foglalkozdsvezeté megkéri éket, hogy fektessék le a foldre egy meghatdrozott helyre (ezt a helyet a tanulék maguk valaszthatjak meg).

3. A segit6 kivdlaszt egyet a ,kezdbelemek” kozil, és példaként haszndlja (példaul egy gallyat). Megkérdezi a didkokat:
Vajon itt minden gally ugyanolyan szin(i?
Az ugyanarrdl a farél szdrmazd 6sszes gally ugyanolyan szin(i?
Hogyan nézne ki a gallyak spektruma?
A tanuldkat arra kérik, hogy nagyon alaposan nézzék meg az objektum részleteit.

4. A foglalkozasvezetd arra kéri a csoportokat, hogy menjenek el és keressenek minél tobb objektumot, és alkossanak szinspektrumot ,kezdé tdrgyaikat” haszndlva kiinduldsi pontként. A csoportokban a tanuldk
megoszthatjdk a feladatokat, de a szinspektrumukban Iévé objektumok sorrendjében mindannyiuknak kézésen kell megegyezniik. Minden csoport megalkotja a szinspektrumat.

5. Az 6sszes csoport 6sszegyllik, és a foglalkozdsvezeté elmagyardzza, hogy ismét kozos spektrumot fognak létrehozni, mint a 2. foglalkozasban. Megkérdezik a tanuldkat:
Miben kilénbozik ez a spektrum attdl, amit a 2. foglalkozdson hoztunk Iétre?
Mit tanultunk a 2. foglalkozasbdl, ami ezuttal segithet a feladat megolddsaban? (Hogyan osszuk fel a spektrumot? Hogyan mozgassuk az objektumokat a mar kialakult sorrend elrontdsa nélkul?
Ezuttal csendben tegytk?
Az osztdly megbeszéli és megallapodik, hogyan kell ezdttal megoldani a feladatot. A szinspektrum elkészdl.

6. A foglalkozdsvezet6 elmagyardzza, hogy minden csoport digitélis tdbla segitségével dokumentdlja a végs6 spektrumot. Dokumentdiniuk kell az osztdly dltal kozésen létrehozott szinspektrumot. Minden csoport
eldéntheti, hogy a) alléképet, vagy b) rovidfilmet készit.
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