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A 5. TEMA ATTEKINTESE
. A sajat torténetek létrehozdsanak inspirdldsa, a torténetmesélés alapvetd dramaturgidjanak és technikdinak megismerése és gyakorldsa. Cél, hogy a didkok nyugodtan tudjanak megosztani, visszajelzést
adni és kapni, mely tevékenységekben gyakorlottd vadlnak a téma soran. Cél tovabba a reflexids tevékenység dltal a kérdezési- és interjltechnikdk fejlesztése.
= < Az osztdly kapott egy ,kincseslddat”, amelyet a 4. és 5. téma sordn arany szavakkal toltenek meg. Az 5. téma sordn a kincsesldddban Iévé szavakkal dolgoznak, a torténetmesélés gyakorldsdn és
OSSZEFOGLALO P ; " ..
torténeteik megosztdsan keresztul.

ALTALANOS UTMUTATO A 5. TEMAHOZ: A cél az, hogy sajat torténetek Iétrehozdsdra inspirdljuk a didkokat, és hogy magabiztosabbd véljanak az Gtleteik megosztdsaban, a visszajelzések addsdban és fogaddsdban, és
abban, hogy kidlljanak az osztaly elé, és megosszdk a munkajukat. A hangslly a biztonsdg megteremtésén, az inspiracidn, és a didkok fantdzidjdnak serkentésén kell, hogy legyen. A bolondos, bugyutdnak tind javaslatok és
Otletek is jok, ha a torténetben valddi probléma és megoldds szerepel, és a bugyuta Otletekre az egész osztély vevd. Ebben a témdban az is fontos, hogy megprébaljatok hagyni, hogy a didkok maguk prébdljdk a legjobb tuddsuk
szerint leirni a szavakat. A helyesirds hangsllyozdsa és a javitgatds ebben a helyzetben demotivéléan hathat. A helyes vdlasz megmonddsa helyett inkdbb a betlihangok kiemelésével segitsetek. A kincsesldda ezutdn a csoport
tulajdondba keril, ami A tanulds mivészetén kivul is gyakran jél haszndlhaté az iskoldban.

Egy jé torténetnek hdrom része van: eleje, kozepe és vége. Kell egy a) szerepld, aki valamit meg akar tenni (cél), b) egy probléma, ami miatt a szereplé nem tudja megtenni, amit akar (akaddly) és c) egy megoldds, amely sordn a
szerepld vagy megoldja, vagy nem oldja meg a problémat.
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Allj és mehet! (Stop and Go) bemelegi-
tésként, ellentétes utasitdsokat adva,
és kilonboz6 sebességeket kiprébalva
jards kozben. Kényvviélasztds, majd
felolvasds. Szavak kiirdsa a konyvbdl,

Allj és mehet! (Stop and Go)
bemelegitésként, szemkontaktussal
és szdm-csoportok hasznalataval,
ahogyan azt a kordbbi témakban mar
gyakorolték a didkok. Az osztdly a

A TANAR VEZETTE 3-4. NAP

Allj és mehet! (Stop and go)
bemelegitésként.

Interju-reflexié igen/nem kérdésekkel
(3. nap) és nyitott kérdésekkel (4. nap),

Az Allj és mehet! (Stop and Go)

rovid véltozata bemelegitésként,
ugrdsokkal és tapsokkal. A didkok
bemutatjdk torténeteiket a Mlvésznek,
és Uj csoportokban dolgoznak egy Uj

Allj és mehet! (Stop and Go)
bemelegitésként, az osztdly elé

kidllds gyakorldsdval. A torténetek
véglegesitésre, majd bemutatdsra
kerllnek, amire a csoportok ,ldbnyom”

o Viltozatos konyvek a kincsesldddban,
|dsd az aldbbi leirast.
o Tdbla/okostdbla és fréeszkozok.

e Csoportonként szines tollak és
ceruzak.

A tartalom ! > K ! ve hax e A ya valamint kézfogdsokkal a keresztbe font | > € e, d TLOKC, /
Bsszefogla- es ezek I_<|'ncsesladab.§ helllye?es?. Inter- f:llakoktolAszarmazo p_)_eld,ak segltﬁe/gevel kezekkel megalkotott kérben. torténeten. visszajelzést kapnak.A Koz?s |ntt?rju a
ldsa )}J-re'ﬂexlo'nyomon koveté kérdésekkel, |smeflfedjen meg a tortgnetrT?eseIes Sziikséges: befejezni a torténeteket Reflexid: Mesterkurzus a torténetekrdl csoportoknak, valamint kézfogdsok a
és kézfogdsokkal a keresztbe font alapjaival. Prébaljatok ki egyutt A - interjti formdban, valamint keresztbe font kezekkel megalkotott
kezekkel megalkotott korben. csoportokban. Interji-reflexié nyomon a2 foglallkcl)zasrol és gyakorolni ezek kézfogésokkal a i(eresztbe font kezekkel | korben.
kovetd kérdésekkel, és kézfogasokkal bemutatdsat. megalkotott kérben.
a keresztbe font kezekkel megalkotott A tovabbiakhoz Idsd a f6
kdrben. tevékenységekre vonatkozd otleteket.
Tér Tégas tér, tanterem Tégas tér Tégas tér Tégas tér Tégas tér
o Kincseslada. e Kincseslada. o Kincseslada. e Kincseslada.
o Hanggyljtd flzetek és ceruzdk/tollak | e Tabla/okostdbla és iréeszkdzok. o Karakterkdrtydk (1 darab csoporton- o ,Ldbnyom” reflexids papirok.
minden tanuld szémdra. e A3-as lap/egy papirtekercs-szelet ként).
e Arany papir. csoportonként. e Csengd.
Eszk6zok o Arany papirra jdl iré filcek. e Szines ceruzdk. o A3-as lap/papirtekercs- szelet cso-
o Oll6. portonként.

Készitsd el
elére

Keress szépirodalmi gyerekkonyveket
kilénb6zé mifajokban: modern
gyermekregények, mesék, verses
konyvek, krimi stb. Legyenek minél
sokfélébbek, tekintettel a fészerepld
nemére, a torténet témdjdra, az
illusztracidra stb.

El6készithetitek a B rész csoportbeosz-
tasat.

El6készithetitek a B rész csoportbeosz-
tasat.

e Nyomtasd ki/hozd létre sajdt ,ldb-
nyom” visszajelz6 papitjaidat.
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a szunetet 74 Yy
BEMELEGITES: ALLJ ES MEHET! (STOP AND GO) REFLEXIO: INTERJU ES KEZFOGAS KORBEN
Allj és mehet! — a gyakorlat tovabbfejlesztése, beleértve az utasitdsok felcse- A didkok parokban interjut készitenek egymadssal két dologrdl, ami a

Ennek meg kel torténnie: rélését, és a kiilonb6zé sebességli gyaloglést. foglalkozdson tértént. Minden didknak meg kell jegyeznie a parja vélaszait.
Gy(ljon mindenki korbe, és ossza meg az interjikbdl szdrmazé informdcidkat.

A reflexidt korbeklldott kézfogdsok zarjak.

Ennek meg kell torténnie:

Szikséges:

El6késziteni: Sziikséges: HanggyUjté flizetek és ceruza/toll.

A tér el6készitése: Elékésziteni:

igy néz ki a tér: Tégas tér, vagy a szabadban. A tér elékészitése:
UTMUTAT(?: 3 | i o igy néz ki a tér: Tagas tér, vagy a szabadban.
1. Mindenki keressen maganak egy helyet a térben. Magyardzd el, hogy el kell kezdenitk sétalni, kozben - -
pedig figyelnilk kell, mert Utk6zben utasitdsokat fogsz adni. — ,Kezdédhet a sétal”. UTMUTATO:
2. A didkok figyeljenek rd, hogy egyediil sétéljanak, legyen hely koriiléttiik, toltsék ki a teret, lazitsdk el a 1. Bétoritsd a tanuldkat, hogy szerepjatékkent kezeljek a feladatot.
véllukat, engedjék le lazdn a keziiket, nézzenek el8re, €s mosolyogjanak egymasra. Meg kell aliniuk, amikor 2. Kérd meg a didkokat, hogy taldljanak ki lehetséges kérdéseket a mai foglalkozassal kapcsolatban. Miel6tt
azt mondod, hogy Allj! és tovdbb kell mennitk, amikor azt mondod, hogy Mehet! Adjatok hozz3 egy Uj parokba osztandd a tanuldkat, egyezetek meg, melyik 2 kérdést fogjdtok haszndlni. Vezessétek be a
instrukcidt: amikor a foldre teszed az egyik kezedet, nekik a fejukre kell tennitik a kezlket. Prébaljatok ki nyomon koveté kérdések haszndlatat is — prébdljdk ki a didkok az interju kdzben.
ezt nehanyszor. Gy6z6dj meg rdla, hogy mindenki megertette az utasitasokat, és gyorsan reagal. 3. A parokban a didkok interjit készitenek egymdssal. Tegyenek fel két kérdést, majd véltsanak. irjdk le a
3. Uj instrukcidk: Az Allj! azt jelenti, hogy mehet, a Mehet! pedig, hogy megdlini. Prébdljdtok ki! Ezutdn hanggyjté flizeteikbe a megkérdezett személy nevét és a beszélgetés kulcsszavait.
prébaljatok ki egy mdsik utasitdst - tedd az egyik kezedet a fejedre, ami azt jelenti, hogy a didkoknak az 4. A csoport &lljon korbe, tgy, hogy mindenki 6sszefonja a mellette &llékkal a kezeit, egymds csukldjat

egyik kezlket a foldre kell tennitk, majd amikor te az egyik kezedet a foldre teszed, nekik a fejlkre kell

tennitik a kexiket. Prébalistok kil fogva (jobb kéz a bal folott). Mindenki, akinek példdul oktéberben és novemberben van a sziletésnapja,
ennilk a kezuket. Prébaljatok ki!

mesélje el, mit mondott a partnere az interjd soran. A jelenlévé felnéttek egyike kildjon kérbe tébb

4. Uj instrukcidk: véltoztassatok a tempdt, dgy, hogy feldllitotok egy 1-t8l 5-ig skalat (lassutdl gyorsig). kézfogast a koron. Amikor a kézfogdsok korbeérnek, a foglalkozds az aldbbi tevékenységgel zarul:
Nyugodtan tartsdtok viszonylag intenziven a gyakorlat gyorsasdgat, hogy a didkok értékeljék az ezt mindenki tegyen a bal Idbaval egy Iépést a kor kozepe felé, és forduljon meg. Ha mindenkinek
kovetd f6 tevékenység nyugodtsagat. A gyakorlat végén fokozatosan csillapitsatok a tempét. ugyanazzal a ldbbal [épett, és jél kulcsolédtak dssze a kezek, akkor a kér most kifelé néz.
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FO TEVEKENYSEG: TORTENETEK OLVASASA

Ennek meg kell torténnie: | A csoport a kozos felolvasdson keresztul elkezd ismerkedni a torténetmeséléssel. Folytatddik a szavak gyUjtése.

Sziikséges: Kincs:asléda, ha.ng.gy(jjtc’i f(]z.etek és cer.uz,a’k{tollalf, arany papir, arany papl)l’rra jol iré ﬁlce"k, czllé, gyerekeknekﬂ sz616 s/zépirg:da/lmi kt.inyvek/ki.ll,énbézvé m:ﬁfajok/ban: mode/rn gYer/eI,(regények, mesék, ver-
ses konyvek, krimi stb. Jelenjen meg minél tdbb féle karakter, legyenek véltozatosak a torténetek a szereplék nemét, a témat, az illusztracidt stb. illetéen. Tadbla/okostabla és irészerek.

El6késziteni: Keress j6 és véltozatos konyveket (Idsd a fenti leirdst).

A tér el6készitése: Allitsatok fel az kincseslddat, benne a kdnyvekkel.

igy néz ki a tér: (Hazudds kor: Tagas tér).

UTMUTATO:

1. Nyisd ki a kincsesladat: rengeteg arany szé és konyv taldlhaté benne. Mutasd fel a konyveket, hogy mindenki ldssa. Mondd el a didkoknak, hogy Magyarorszdgon évente 12 000 kdnyvet adnak ki. Képzeljétek el, hdny ember ir
most a vildgon! Kérdezd meg: ki szeret olvasni/vagy felolvasni? Mi a jé az olvasdsban?

v

2. Beszélgessetek és fogalmazzatok meg kérdéseket a kincsesladdban 1évé kilonb6zé konyvekrél és az dltaluk képviselt konyvtipusokrdl.

3. Konyv kivalasztdsa felolvasdshoz: helyezd el a konyveket a tér kiilonb6z6 pontjaira. Kérd meg a tanuldkat, hogy alljanak a mellé a konyv mellé, amelyet a legszivesebben meghallgatnanak. Készits egy oszlopdiagramot a
tablan/okostabldn, amely megmutatja, hdny didk 3ll az egyes konyveknél. Vélasszatok ki a legtobbek altal preferdlt konyvet.

4. Az olvasds megkezdése el6tt tartsatok csoportos beszélgetést a konyvvalasztasrol:
a) Miért vélasztottatok azt a konyvet, amelyeiket vélasztottdtok? A borité miatt? A témdja miatt? Mert vannak benne képek? A szinei miatt? Akdrmi mds?

b) Milyen érzés volt igy kdnyvet vélasztani? Igazsdgtalan volt? Mélyedjetek el a demokrécia fogalmdban. Milyen mds mddon csindlhattdtok volna? Esetleg feloszthatod a csoportot 2-3 kiilénbzd terembe, mindegyik csoportban
sajat konyvvel, de el6szér mindenképp a kdnyvvdélasztds médjardl beszélgessetek.

5. Olvasd fel a vélasztott konyvet. Kérd meg a didkokat, hogy menet kdzben azonositsanak kilonb6z6 szavakat, és irjdk le azokat, vagy jegyezzék meg a szavaikat, és csak a torténet befejezése utan irjdk le éket. A feladat, hogy
azonositsanak legaldbb egy szdt, amely tetszett nekik, és egy szét, amely nem tetszett nekik. Lehetséges plusz feladatok: azonositsanak egy szdt, amit nem értenek/egyet, amit kicsi korukban nem tudtak kiejteni (de most mar
ki tudjdk)/vagy egy szét valami izgalmas dologrdl, ami tortént.

Adj id6t a tanuldknak, hogy leirjdk a szavaikat.

6.

7. Irjdtok &t a szavakat az arany papirdarabokra, és tegyétek a kincseslddéba.
T |

| [

HA VAN IDO: HAZUDOS KOR

1. Gylljetek korbe. Magyardzd el a feladatot, és mutass egy példét is: egy személy (didk és feln6tt) elmondja a nevét, és mond magardl egy hazugsagot (pl. ,Sanyi a nevem, és felrepultem a Holdra”).

2. Mindenki azt vélaszolja: ,Micsoda? Ez igaz?” Az a személy, aki hazudik, azt mondja: ,Igen!” Ezutdn a kérben mellette 316 kovetkezik.

3. Tehettek két kort is, ha a gyakorlat termékeny.

) ) ) ) A A
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90 perc

beleértve
a szuinetet

BEMELEGITES: ALLJ ES MEHET! (STOP AND GO)

Allj és mehet! (Stop and Go) — a gyakorlat tovabbfejlesztése, beleértve a
szemkontaktus felvételét, és a kilonboz6 1étszdmu csoportok kialakitdsat
(amely dtvezet a f6 tevékenységbe).

Ennek meg kell toérténnie:

A Tanulas ]
Muveészete
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REFLEXIO: INTERJU ES KEZFOGAS KORBEN

A didkok 3 f6s csoportokban interjit készitenek egymdssal a foglalkozdson
torténtekrdl. Mindenki tegyen fel egy kérdést egy masik csoporttagnak, majd
nyomon koveté kérdéseket is. Gyljon mindenki korbe, és ossza meg az
interjukbdl szarmazd informdcidkat. A reflexidt korbekuldott kézfogasok zarjdk.

Ennek meg kell torténnie:

Szikséges:

Szikséges:

Elékésziteni:

Elékésziteni:

A tér el6készitése:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:
1. Mindenki keressen magdnak egy helyet a térben. Magyardzd el, hogy el kell kezdenitik sétélni, kbézben
pedig figyelnilk kell, mert Utk6zben utasitdsokat fogsz adni. — ,Kezdédhet a sétal”.

2. A didkok figyelienek ra, hogy egyedul sétdljanak, legyen hely korilottik, toltsék ki a teret, lazitsdk

el a véllukat, engedjék le lazan a kezlket, nézzenek elére, és mosolyogjanak egymasra. |dézzétek

fel ismétiésképpen az eldzb napi instrukcidkat: cseréljétek fel az Allj! és a Mehet! utasftdsokat, majd

kéz a fejen jelre a didkok érintsék meg a foldet, és forditva is (a didkok teszik a fejlikre a keziket).
Vdltogassdatok a tempdt egy 1-t6l 5-ig terjedd skdla segitségével.

Uj instrukcié: a didkok gyakoroljdk a szemkontaktus teremtését egymdssal. Amikor felvették a
szemkontaktust, kdszénjenek egymdsnak, majd sétdljanak tovabb. Gazdagitsdtok a gyakorlatot tovabbi
utasitdsok bevezetésével.

Uj instrukcidk: kérd meg a didkokat, hogy idézzék fel, amikor kordbban (ldsd 3. téma) szdm-csoportokat
alkottak. Majd mondj egy szamot! A diakok feladata a leheté leghamarabb csoportokat alkotni ennyi
résztvevovel (nyomatékositsd a gyorsasagot, hogy a didkok a hozzdjuk kozel dlldkat vélasszak, ne
klikkek, barati tdrsasagok szerint csoportosuljanak). A szam-csoportokban a didkok meséljenek
egymasnak arrdl, mit csindltak a hétvégén. Jatsszatok le korilbelll 3 kort ebbdl. Példak: valami, amit
szivesen ettek, és valami, amit nem szivesen ettek. Valami, ami szokatlan/izgalmas/furcsa volt nekik.
Valami, ami felzaklatta 6ket, vagy ami elszomoritotta 6ket. Valami, ami nem tortént meg, de azt szerették

volna, hogy megtoérténjen.

UTMUTATO:
1. Bétoritsd a didkokat, hogy az elsé kérdés utdn tegyenek fel tovdbbi, nyomon kdvetd kérdéseket is, hogy
Ujabb informdcidkat szerezzenek.

2. Minden didk gondoljon ki egy kérdést, amelyet feltehet a csoport tobbi tagjdnak a mai f6 tevékenységrél.
Adj nekik 2 perc gondolkodasi id6t. Ha bérkinek segitségre van sziiksége, beszéljen nyugodtan az egyik

jelenlévé felnbttel.

3. A 3 f6s csoportokban: minden didk interjut készit a masik két csoporttaggal, Ugy, hogy feltesz egy
kérdést a mai foglalkozdasrdl, majd nyomon kovetd kérdéseket a vélaszhoz kapcsolddva. Folytassdtok
mindaddig, amig mindhdrom csoporttaggal elkészll az interju. A felnéttek figyeljék, hogyan mikédnek a

csoportok, és szliikség esetén nydjtsanak segitséget.

. A csoport dlljon korbe, Ugy, hogy mindenki 6sszefonja a mellette alldkkal a kezeit, egymas csukldjat
fogva (jobb kéz a bal folott). Mindenki, akinek példdul G-vel és F-vel kezdéd6 neve van, mesélje el, mit
mondtak a partnerei az interjukban. A jelenlévé felnbttek egyike kildjon korbe tobb kézfogdst a koéron.
Amikor a kézfogasok kérbeérnek, a foglalkozas az alabbi tevékenységgel zérul: mindenki tegyen a bal
ldbaval egy Iépést a kor kozepe felé, és forduljon meg. Ha mindenkinek ugyanazzal a labbal lépett, és jdl
kulcsolédtak dssze a kezek, akkor a kor most kifelé néz.
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FO TEVEKENYSEG: TORTENETMESELES, 1. RESZ

Ennek meg kell torténnie: | Ismerkedjetek meg a torténetmeséléssel, és prébaljdtok ki egyltt, majd csoportosan.

Sziikséges: Tébla/okostébla iréeszkdzokkel. Lapok és zsirkrétdk (egy készlet minden 3-as csoporthoz).

El6késziteni: El6készithetitek a B rész csoportbeosztasat, ha szlikségesnek taldljgtok.

A tér elokészitése:

A rész: Korben (lve a padldn, egy tébla/okostébla legyen a kozelben. A didkok a kérben fid-lany-fid felosztdsban foglaljanak helyet.

lgy néz ki a tér: B rész: Csoportok asztal nélkdl.

UTMUTATO:

A rész: Csoportos torténetmesélés (kb. 30 perc)

1. Kérben ilve a foldon: magyarazd el, hogy néhdny tanuldnak kérdések fogsz feltenni, amire 6k hangosan és érthetéen vélaszoljanak, a tébbiek pedig figyeljenek. Készits 'interjut’ a kivélasztott didkokkal arrdl, hogy mit csindltak
a hétvégén: a hétvége elején, kdzepén, végén. Mesélienek valamirdl, amit szivesen csindltak, valamirél, amit nem, valamirél, amit egyedul csindltak, valamirél, amit mdsokkal egytt, valamirél, amit sététben, valamirdl, amit
vildgosban.

2. Ha kis csoportrdl van szd, tedd fel minden didknak ugyanazokat a kérdéseket, ellenkezé esetben: valassz kilonb6zé tanuldkat, egyarant fidkat és lanyokat. Ugyanezeket a kérdéseket tedd fel egy felnéttnek is.

3. Beszélj a didkoknak a torténetmesélésrél: az interjuk sordn elkezdtink mesélni egymadsnak. Egyes kérdéseknek az volt a célja, hogy kiderithessiink olyan fontos és izgalmas dolgokat, amelyekre el6zetesen taldn nem is

gondoltunk volna. Egy jé torténetnek harom része van: eleje, kozepe és vége. Egy a) szerepldvel, aki valamit meg akar tenni (cél), b) egy problémaval, ami miatt a szerepl6 nem tudja megtenni, amit akar (akaddly) és c) egy
megolddssal, amely sordn a szereplé vagy megoldja, vagy nem oldja meg a problémat.
4. \életlenszerlien vélassz egy tanult: magyardzd el, hogy 6 lesz a torténet fészerepldje. Kérdezgesd: Hogyan jottél ma iskoldba? Magyardzd el neki, hogy ennek a szereplének az a célja, bej6jjon ma az iskoldba.

"o

5. Kérd meg az osztdlyt, hogy tegyenek fel tovdbbi kérdéseket, és készitsenek interjlt a didkkal/szerepldvel a reggelérél és az iskoldba vezeté Gtjardl. A didkok irdnyitsdk a folyamatot, de ha szikséges, a felnéttek tegyenek fel
tovébbi kérdéseket a részletek kideritésére: Mit evett? Milyen gyorsan ment az iskoldba? Hogyan nézett ki az autds utazds? Milyen volt az id6jaras? Volt ideje fogat mosni? Volt még valaki vele? stb. Ezutdn irjdtok le az 6sszes
vélaszt a tébldra. Rajzold le az utat otthonrdl az iskoldba!

6. Mond el a didkoknak, hogy most egy olyan problémat kell kitaldIniuk a szereplé szdmdra, amely még izgalmasabba teszi a torténetet. Ennek mar nem kell igaznak lennie (hivatkozz a hazudds korre). Kérd meg a didkokat, hogy
tegyenek javaslatokat. Beszéljétek meg és egyezzetek meg egy problémaban. (Ldsd aldbb a tippeket, hogyan tehetitek ezt meg). Ezt kovetden: a didkoknak meg kell dllapodniuk a probléma megolddsdban.

7. Egészitsd ki a tabldn 1évé rajzot, és olvasd fel az osztdly dltal kozosen készitett mesét!

B rész: Narrativa-alkotds kis csoportokban (kb. 30 perc)

1. Osszuk a didkokat korllbelul 3 f8s csoportokra: a dakok vélasszanak ki két-két szét a kincsesldddbdl. Hagyd, hogy megtaldljdk a csoportjukat, és 6sszegyllienek a lapjuk kordl, majd elkezdhetitek a feladatot.

2. A feladat egy olyan torténet létrehozdsa, amely tartalmazza az 6sszes dltaluk kivalasztott szét. Rajzoljdk le egyltt a torténetet a lapjukra. Emlékeztesd Sket: Fészerepld — cél, probléma/akadaly, megoldds.

3. A felnéttek azzal tdmogassdk a tevékenységet, hogy figyelnek arra, hogy minden didknak legyen lehetésége hozzdadni a torténethez, és hogy a problémdk és megoldasok muikodjenek (ldsd az aldbbi tippeket).

4. Jelezd a didkoknak, ha még 10/5 perc van hétra.

TIPPEK AZ A. RESZ 6. PONTJAHOZ

Osztonozzétek a vitat, biztositva, hogy minél tébb vélemény és hang hallhaté legyen: gyakran tobb jé otlet is sziletik, és nehéz lehet megegyezésre jutni, mivel sokan tigy gondoljék, hogy az 6 Gtleteik a legjobbak, és nehezen

engedik el azokat. Tegyetek fel tovdbbi, nyomon kévetd kérdéseket az 6tlettel kapcsolatba: Megoldja-e ez a megoldds a teljes problémat? Hogyan folytatédhat a térténet?

TIPPEK A B RESZHEZ

Bolondos problémdk/megoldasok: Figyeljetek rd, hogy ne csak a problémdkat, hanem azok megolddsét is taldljdk ki a csoportok. Rendben van, ha szlletnek bolondos problémdk és megolddsok, ha a kitaldlt megoldds valdban
megoldja a torténetben szereplé problémat.
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BEMELEGITES: ALLJ ES MEHET! (STOP AND GO) REFLEXIO: INTERJU: NYITOTT ES ZART KERDESEK

Ennek meg kell térténnie: Allj és mehet! — az ismert tartalom megismétlése és a gyakorlat tovdbbfejlesz- Ennek meg kell torténnie: A didkok parokban interjut készitenek egymdssal a foglalkozasrdl.
9 " | tése, beleértve a kilonféle dolgok megérintését. 9 * | 3. nap: Igen/Nem (zart) kérdések. 4. nap: Nyitott kérdések.

Szikséges: Szikséges:

El6késziteni: El6késziteni:

A tér el6készitése: A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO: UTMUTATO:

1. Mindenki keressen magdnak egy helyet a térben. Magyardzd el, hogy el kell kezdenitk sétélni, kbzben 3. nap:
pedig figyelnilk kell, mert Utk6zben utasitdsokat fogsz adni. — ,Kezdédhet a sétal”. 1. Bevezetés: Mik azok az igen/nem kérdések? Kérd meg a tanuldkat, hogy mondjanak példdkat.

2. A didkok figyeljenek ra, hogy egyedul sétdljanak, legyen hely korilottik, toltsék ki a teret, lazitsdk 2. Minden tanulé gondoljon ki egy (vagy két) kérdést, amelyre csak igennel, vagy nemmel lehet vélaszolni.
el a vallukat, engedjék le lazan a kezliket, nézzenek eldre, és mosolyogjanak egymasra. Idézzétek Adj nekik 2 perc gondolkodasi idét. Ha barkinek segitségre van szliksége, beszéljen nyugodtan az egyik
fel ismétlésképpen az eléz6 napi instrukcidkat: cseréljétek fel az Allj! és a Mehet! utasitdsokat, majd jelenlévé felnéttel.
kéz a fejen jelre a didkok érintsék meg a foldet, és forditva is (a diakok teszik a fejikre a kezilket). 3. Kérben dllva: minden didk tegye fel a kérdését, a kor tobbi tagja pedig egyszerre vélaszoljon igennel

Vdltogassdatok a tempdt egy 1-t6l 5-ig terjedd skdla segitségével. vagy nemmel.

3. Uj instrukcidk: A didkok érintsenek meg valami hideget, érintsenek meg valamit, amit szeretnek, 4
érintsenek meg valamit, ami él, érintsenek meg valamit, amit kordbban nem vettek észre, érintsenek meg
valamit, ami puha stb. Néhany kor utan kérjetek javaslatot a tanuldéktdl, hogy mit érintsenek még meg.
Prébdljatok ki néhdny javaslatot.

. Reflexidé: Mi a jé egy igen/nem kérdésben? Mi nem olyan jé bennik?

0 n

5. Mindenki fogjon kezet a mellette dllékkal, egymds csukldjat tartva (jobb kéz a bal folott). A jelenlévd
feln6ttek egyike kildjon kérbe tobb kézfogdst a koron. Amikor a kézfogasok korbeérnek, a foglalkozas az
alabbi tevékenységgel zarul: mindenki tegyen a bal Idbdval egy Iépést a kor kdzepe felé, és forduljon meg.
Ha mindenkinek ugyanazzal a Idbbal |épett, és jol kulcsolddtak 6ssze a kezek, akkor a kér most kifelé néz.

4. nap:
1. Bevezetés: Milyen kérdésekre nem lehet egyszer( igen/nem vdélaszt adni? Kérd meg a didkokat, hogy
mondjanak példékat.

2. Minden didk gondoljon ki egy (vagy két) kérdés a mai foglalkozdasrdl, amire nem lehet igennel vagy
nemmel vélaszolni. Adj nekik 2 perc gondolkoddsi id6t. Ha barkinek segitségre van sziiksége, beszéljen
nyugodtan az egyik jelenlévé felnéttel.

3. Kérben dllva: mindenki didk tegye fel a kérdését, a kor tobbi tagja pedig egyszerre vélaszol. Alternativ
megolddsként mindenki felteszi a kérdést a téle jobbra allénak.

4. Reflexié: Mi a j6 azokban a kérdésekben, amelyekre nem lehet igennel/nemmel vélaszolni? Mi nem olyan
j6 benniik?

5. Mindenki fogjon kezet a mellette allékkal, egymds csukldjat tartva (jobb kéz a bal folott). A jelenlévé
felnéttek egyike kildjon korbe tobb kézfogdst a koron. Amikor a kézfogdsok kérbeérnek, a foglalkozas az
alabbi tevékenységgel zarul: mindenki tegyen a bal |dbdval egy |épést a kor kdzepe felé, és forduljon meg.

Ha mindenkinek ugyanazzal a ldbbal |épett, és j6l kulcsolddtak Gssze a kezek, akkor a kér most kifelé néz.

JEGYZETEK
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TANARI NAPOK. OTLETEK A FO TEVEKENYSEGHEZ.

JAVASLATOK:
Az 5. nap azzal fog kezdédni, hogy a didkok bemutatjdk a torténeteiket a mlvésznek.

A) Folytassdatok a 2. napon elkezdett torténetet. Taldljatok ki neki befejezést.

o Fejlesszétek, finomitsatok a részleteket, és épitsetek be Uj otleteket, anélkil, hogy sokkal hosszabbd tennétek a torténetet.

e Kérdezgesd a tanuldkat, batoritva 6ket, hogy taldljanak Uj szavakat a torténetikhoz.

Tegyétek teljessé a torténetet szavakkal, karikatdrdkkal, még tobb irdssal és rajzoldssal. A tanuldk készitsék el6 bemutatdikat a mlvész szamdra.

B) Készitsétek elé a torténet bemutatdsat!

Két szabadly: 1) A csoport minden tagjénak kell beszélnie. 2) Gyézédjetek meg réla, hogy a prezentdcid tartalmazza a torténet legfontosabb elemeit (Ki a fészerepl6? Mit akar a fészerepld? Milyen problémaval
szembesl? Mi a probléma megolddsa?) Haszndlhatjdk a rajzokat/plakdtot is, amit a csoportok készitettek. Készitsd fel a didkokat arra, hogy csak rovid idejik lesz elmesélni a torténetliket. Gyakoroljdk a torténetik
el6addsdt egy mdsik csoportnak.

C) ird le a torténeteket, és jelenitsd meg/4llitsd ki éket!

D) Hazudés koér.

JEGYZETEK
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BEMELEGITES: ALLJ ES MEHET! (STOP AND GO) - ROVID VALTOZAT

Allj és mehet! — révid véltozat. A feladat tovébbfejlesztése, beleértve az ugrd-
sokat és a tapsoldst.

Ennek meg kell toérténnie:

Szikséges:

Elékésziteni:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:
1. Mindenki keressen magdnak egy helyet a térben. Magyardzd el, hogy el kell kezdenitik sétélni, kbézben
pedig figyelnilk kell, mert Utk6zben utasitdsokat fogsz adni. — ,Kezdédhet a sétal”.

2. A didkok figyelienek ra, hogy egyedul sétaljanak, legyen hely korllottik, toltsék ki a teret, lazitsdk el
a véllukat, engedjék le lazdn a kezuket, nézzenek elére, és mosolyogjanak egymdsra. Idézzetek fel

w_n

ismétlésképpen par instrukcidt az eléz6 foglalkozdsokrdl, de csak réviden.

"oz

3. Uj instrukcidk: bévitsd ki az utasitdsokat az Ugralds! és Taps! instrukcidk hozzdaddsaval. Elészor
gyakoroljgtok ezeket, majd haszndljdtok a tébbi instrukcidval egyutt. Ha mdr jol megy, cseréljétek fel az
Ugrdlds! és Taps! parancsokat (ahogy kordbban az Allj! és Mehet! parancsot).

90 perc

beleértve
a szuinetet

A Tanulas ]
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REFLEXI0: MESTERKURZUS A MUVESSZEL

Ennek meg kell torténnie: | A mlvész minden csoporttal interjit készit az ltaluk eddig megélt folyamatrdl.

Szikséges:

El6késziteni:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:
1. Mindenki 6sszegy!ilik, a csoportok véltjak egymdst.

2. MUvész-interju: Hogyan halad eddig a folyamat? Haszndltatok az 6sszes szét? Ki a fészerepld? Mit akar
a fészereplé? Milyen problémadval szembesil? Mi a megoldds a problémara?

3. A mlvész épitd jellegli visszajelzéseket ad a csoportoknak.
4. Az osztaly minden csoportot megtapsol.

5. Mindenki fogjon kezet a mellette alldkkal, egymds csukldjdt tartva (jobb kéz a bal folott). A jelenlévd
felnéttek egyike kildjon korbe tobb kézfogdst a koron. Amikor a kézfogdsok korbeérnek, a foglalkozds
az aldbbi tevékenységgel zarul: mindenki tegyen a bal Idbdval egy |épést a kor kozepe felé, és forduljon
meg. Ha mindenkinek ugyanazzal a ldbbal Iépett, és jdl kulcsolddtak 6ssze a kezek, akkor a kér most
kifelé néz. Végul kérj meg mindenkit, hogy emlékezzen arra, mit szeretne holnap beletenni a térténetbe,
és koszond meg az eddigi munkat.

JEGYZETEK
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FO TEVEKENYSEG: TORTENETEK BEMUTATASA ES TORTENETMESELES: ,A NAP, AMIKOR MINDEN ROSSZUL MENT”.

Ennek meg kell toérténnie:

Szikséges: Kincsesldda, csoportonként 1 karakterkdrtya (lasd. Feladatbank. Minden kartya tobb karaktert dbrazol), csengd, csoportonként 1 nagy papirlap, csoportonként szines ceruza

Elékésziteni: El6készithetitek a B. rész csoportbeosztdsat.

A tér el6készitése:

lgy néz ki a tér: A. rész: Készitsd el6 a teret a mlvésznek szant bemutatéhoz. B. rész: Csoportok iréasztallal, vagy anélkil.

UTMUTATO:
A. rész: A térténetek bemutatdsa
1. Minden csoport megosztja a torténetét a mlvésszel. Emlékezzetek a szemkontaktus felvételére, a kozonség szerepére és reakcidira stb., és figyeljetek, hogy mindenki részt vegyen a bemutatéban.

2. A mlvész minden csoport bemutatdjéabdl emeljen ki pozitiv elemeket, és minden csoportnak adjon egy-két relevans, épité jellegll visszajelzést. Senki mds nem adhat visszajelzést.

. rész: Torténetmesélés: ,A nap, amikor minden rosszul ment”
. Osszatok fel az osztdlyt Uj csoportokra. Minden csoport kapjon egy helyet, ahol dolgozhat, és egy nagy papirlapot.

Minden csoport kapjon egy karakterkdrtyat (Idsd Feladatbank), amelyrél 60 madsodpercen belll ki kell vdlasztaniuk egy karaktert. Az egy perc leteltét jelezzétek csengészéval.
Minden tanulé vegyen ki hdrom szét a kincseslddabdl, és vigye a csoportjdhoz. A szavak az egész csoport tulajdonava vélnak.

PONPRD

. Feladat: A csoportok alkossanak egy torténetet az dltaluk kivdlasztott karakterrél, amely tartalmazza mindazokat a szavakat, amelyeket a kincsesladdbdl kivettek. A tanuldk kdzosen irjdk, vagy rajzoljdk le a
torténetlket a lapra. A feladathoz adj minden csoportnak egy Uj papirt ,A nap, amikor minden rosszul ment” cimmel. Miel6tt belekezdenének a munkdba, kérd meg a didkokat, hogy gondoljdk dt, mi mikodott
kordbban a torténetek irdsakor — a torténet kozés megalkotdsa, inspirdlédds egymds Otleteibdl. Ismételjétek at: Mit fontos belefoglalni a torténetbe? Egy fészerepld, aki valamit akar, egy probléma és egy megoldas.
A torténetnek legyen eleje, kdzepe és vége.

5. Szdnjatok bdven idSt a csoportok térténetalkotdssal kapcsolatos munkdjara, melyet a felndttek sziikség esetén facilitdlhatnak, tdmogathatnak. Utmutatds: frjdtok bele a rajzba a kincsesldda szavait, ahol azok
a térténetben szerepelnek, beszéljétek meg a részleteket, biztositsatok, hogy a csoportbdl mindenki részt vegyen, minden didknak legyen beleszdldsa a folyamatba, és a csoportok tagjai kdzésen hozzdk meg
dontéseiket.

Jelezd a didkoknak, amikor még 10/5 percik van hatra.
I I
[T T [T T
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REFLEXI0: KOZOS INTERJU

BEMELEGITES: ALLJ ES MEHET! (STOP AND GO)

A 2 | _ z . 7 z z 7 . " . . 7 7, . z 2 7z .
Ennek meg kell trténnie: A|!J gs mehet! - a}gyakorlat tovdbbfejlesztése, beleértve az osztaly elé egyedul Ennek meg kel térténnie: Egy felndtt !ntgrjut készit rTJlan:ier) csoporttal a prezentacié utdn (mikrofonnal
kidllds gyakorldsat. vagy valami mikrofonnak tiné targgyal)
Szikséges: Szikséges:
El6késziteni: El6késziteni:
A tér el6készitése: A tér el6készitése:
igy néz ki a tér: Tégas tér. igy néz ki a tér: Tégas tér
UTMUTATO: UTMUTATO:
1. Mindenki keressen magdnak egy helyet a térben. Magyardzd el, hogy el kell kezdenitik sétélni, kbézben 1. Egy felnétt interjut készit minden csoporttal az eléaddsok befejezése utan: Milyen érzés volt igy
pedig figyelnilk kell, mert Utk6zben utasitdsokat fogsz adni. — ,Kezdédhet a sétal”. bemutatni a torténetiiket mindenki el6tt? Milyen érzés volt ilyen médon visszajelzést kapni? Kapott valaki
2. A didkok figyeljenek rd, hogy egyediil sétdljanak, legyen hely kériilbttiik, toltsék ki a teret, lazitsdk el Uj Otleteket a tobbi csoporttdl hallottak alapjdn? Volt valakinek Uj Gtlete a visszajelzésekbdl meritve?
a véllukat, engedjék le lazdn a kez(iket, nézzenek elére, és mosolyogjanak egymdsra. Idézzetek fel 2. Mindenki fogjon kezet a mellette &llékkal, egymds csukldjat tartva (jobb kéz a bal folott). A jelenlévd
|smethleskerfpe.r‘1 par instrukcidt az eIszo foglalkozasokrdl. Amikor a didkok szemkontaktust teremtenek felndttek egyike kildjon kérbe tobb kézfogdst a korén. Amikor a kézfogdsok kdrbeérnek, a foglalkozds
valakivel, kdszonjenek, és mosolyogjanak egymasra. az aldbbi tevékenységgel zarul: mindenki tegyen a bal Idbdval egy 1épést a kor kozepe felé, és forduljon
3. Csoportos szoboralkotds: 1. Készitsetek kdzdsen egy szobrot, amely bemutatja, hogyan érzitek meg. Ha mindenkinek ugyanazzal a |ébba| Iépett, és jol kulcsolédt.ak Ossze a kezek, akkor a kor most
magatokat, amikor izgatottak, vagy bizonytalanok vagytok egy jévébeli kihivds miatt. 2. Készitsetek kifelé néz. Végezetul k6szonjuk meg mindenkinek az erbfeszitéseit.

egyutt egy szobrot, amely bemutatja, hogyan érzitek magatokat, miutdn elértetek valamit, amitél
féltetek, vagy ami miatt izgatottak voltatok.

A csoportok kiilonb6z6é méretliek lehetnek, de végul egy olyan csoporttal fejezzétek be, amiben
mindenki benne van: el6szor alkossatok egy nagy kort, majd ebbdl egy félkort. Mindenki Gljon le.

4. Az osztély elé kidllds gyakorldsa. A didkok egyenként kidllnak az osztdly elé. A soron |évé didk nézzen
mindenkinek a szemébe, balrdl jobbra haladva, nem tdl gyorsan. Amikor mindenkivel szemkontaktust
teremtett, visszallhet a helyére. Ha a kozépen &ll6 didk elneveti magat, Ujra kell kezdeni. Ha mindenki

végzett, térietek at a f6 tevékenységre.

JEGYZETEK
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FO TEVEKENYSEG: TORTENETMESELES ES ,,A NAP, AMIKOR MINDEN ROSSZUL MENT” CiMU TORTENET BEMUTATASA

Ennek meg kell torténnie: | A didkok véglegesitik és eléadjak torténeteiket, amire ,ldbnyom” visszajelzést kapnak.

Szikséges: Ldbnyom lapok (ldsd Feladatbank)

Elékésziteni: Nyomtass a Feladatbankbdl, vagy készits sajat ldbnyomlapokat, amelyek segitségével visszajelzést adhat a kdzénség, pl. ,Ez tetszett”, ,Eszrevettem” stb.

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér:

UTMUTATO:
1. Csoportokban: Adj a didkoknak korulbelll 15 percet, hogy elvégezhessék az utolsd simitdsaikat torténeteiken.

2. Készlljetek fel az el6éaddsra (kb. 10 perc): Két szabdly: 1. A csoport minden tagjdnak beszélnie kell. 2. Figyeljetek rd, hogy az eléadas tartalmazza a térténet legfontosabb pontjait: Ki a fészerepl? Mit akar a
fészereplé? Mi a probléma és mi a megoldds? A csoportok az eléadds sordn haszndlhatjdk az dltaluk készitett rajzokat/posztereket. Készitsd fel a didkokat arra, hogy csak rovid idejuk (kb. 2 perc) lesz elmondani a
torténetlket.

3. Bemutatd: Emlékeztesd a hallgatésdgot, hogy 6sszpontositsanak az el6addra, és figyelmesen hallgassdk meg a torténeteket, mert ezittal a didkok is visszajelzést fognak adni az egyes csoportoknak.
Minden csoport egyesével kidll a tobbiek elé, és 2-3 perc alatt bemutatja a torténetét.

4. Helyezd a visszajelz6 |dbnyomok papirjait a padléra (Miutdn az els6 csoport végzett a bemutatdvall).

5. Minden el6adds utdn: a csoport a ,szinpadon” marad. Nem reagdlhatnak, vagy beszélhetnek, csak meg kell hallgatniuk a visszajelzéseket. Kozonség: kérd meg a k6zonség tagjait, hogy jelentkezzenek és adjanak
visszajelzést a torténetrél, vagy az eléadds mddjardl. El6szor egy felndtt mutassa meg, hogyan is mikodik ez. Menjen oda ahhoz a ldbnyom-papirhoz, amelyik a legjobban megfelel az adni kivdnt visszajelzésnek,
dlljon rd a labnyomra, majd mondja el visszajelzését, amit a ,ldbnyom” szavaival kezd. Példaul: ,Tetszett”, hogy mindenkinek volt lehetésége elmesélni a torténetet. Utdana Gljon le, és a tobbi didk kdvetkezzen.
Figyeljetek a szabdlyok betartdsara.

orténetét, és
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6. Ismételjétek mindaddig, amig minden csoport be nem mutatta a t apott. Fontos, hogy mindenkinek a bemutat
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