A 16. TEMA ATTEKINTESE

Virus eloadas

Attekintés

A Tanulas
Muvészete

A tanulék ismerkedjenek meg a védéoltdssal, és mélyitsék el a tuddsukat arrdl, hogyan reagdl egymasra a szervezetben a virus, az immunrendszer és az oltéanyag, Ugy, hogy a 15. téma gyakorlataibdl
és jatékaibdl szerzett tapasztalataikat és ismereteket Uj kontextusba, egy kézdsen létrehozott eléaddsba forditjdk at. A tuddsanyag feldolgozdsanak mddjat részben a tanuldk hatdrozzék meg, a felnbttek

CELKITUZES: tdmogatdsaval. A bemelegitésben tébbek koz6tt a szami, roma, és magyar gyermekkultdra zenéjébdl 6sszedllitott tdncrepertodrt tarjdk fel és adjdk eld, a tanuldk kisérletezhetnek a tancban a luktetéssel,
ritmussal, tempdval, dinamikaval és formdval. A reflexiéban a hallgaték azon dolgoznak, hogy — bejdrva a felfedezés, prébdlkozds és tévedés folyamatdt - hogyan tudnak a legjobban régziteni, emlékezetiikbe
vésni egy anyagot, majd az eléadds utdn egy kiprébdlnak egy mddszert arra, hogy pozitiv szemmel |dssdk egymdst, és megkdszonjék egymdsnak a tdmogatdst.

A virus téma két részbdl dll, a 16. téma a mdsodik rész. Ez a 6 alkalom egy oltdanyag-fejleszté/kutatd (tandri szerepbelépés) Idtogatdsdval kezdbdik, aki felkéri a tanuldkat, hogy ismerkedjenek meg

OSSZEFOGLALO: | kdzelebbrél a védéoltdsokkal, és alkossanak egy olyan eléadést, amelyben a 1égzés/tiidé, virus, immunrendszer és az oltds kozétti dinamikat eljdtsszék szindarab/szerepjsték/tanc formdjdban.

A tanuldk ebben a témdban egy olyan el6adas Iétrehozdsédn dolgoznak, aminek bemutatdjdn jelen lesz az oltéanyag-fejleszté/kutaté és mds kozonség is.

ALTALANOS UTMUTATO A 16. TEMAHOZ: Ez a téma abban kiilonbézik az eddigi témaktdl, hogy nagyobb szabadsédgot és vélasztési lehetbséget biztosit. A téma a 15. téma kibdvitése. A 16. téma alapelve az, hogy a tanulék
azdltal, hogy egy kordbban tanult dolgot interpretdlnak, és azt 4j médon magyardzzdk/adjdk elé/mutatjdk be, jobban megértik az anyagot. A cél az eléadds Iétrehozdsa. Néhdny Gtletet és javaslatot adunk arra vonatkozdan,
hogyan lehetne ezzel a témaval dolgozni, de minden iskola és osztdly maga donti el a sajat kontextusa alapjan, hogyan tudja a feladatot a lehetd legjobban elvégezni. A bemelegités a 15. téma bemelegitésének folytatdsa.
Ez attdl figgbéen mddosithatd, hogy a tanuldk élvezik-e, és ha igen, akkor Ugy haszndlhatd, ahogy van. Ha nem, vagy ha megunjék, akkor fontos Gigy mddositani, hogy tovabbra is szérakoztaté és kihivasokkal teli éimény legyen.
Lehetéség van mds dalok felvételére, és a dalokhoz tartozé utasitdsok mdédositdsara.

A téma bevezetése: A téma
bevezetése: Az oltéanyag-fejlesztd
szerepet betolté pedagdgus fontos
informacidkat k6zol. Bemelegités: Zenés
tdncos egyveleg, egy vélasztott, majd a
7-es dallal

Bemelegités: Zenés tdncos egyveleg,
olyan dalokkal, amelyek pozitiv energiat
adnak, és/vagy amelyek relevdnsak az
eléaddshoz végzett munkdban.

Fé tevékenység: El6éadds létrehozdsa
— kezdet. Kezdjétek el az eléadas

Bemelegités: Zenés tdncos egyveleg,
olyan dalokkal, amelyek pozitiv energiat
adnak, és/vagy amelyek relevansak az
eléaddshoz végzett munkdban.

Reflexié: Egyéni visszaemlékezés
valasztott mdédszerrel + kézmelegité

Bemelegités: Zenés tdncos egyveleg,
olyan dalokkal, amelyek pozitiv energiat
adnak, és/vagy amelyek relevansak az
el6addshoz végzett munkdban.

F6 tevékenység: Eléadas létrehozdsa
és gyakorldsa. Készuljetek fel a 6.

Bemelegités: Zenés tdncos egyveleg,
olyan dalokkal, amelyek pozitiv energiat
adnak, és felkészitik a tanuldkat az
eléaddsra

Fé tevékenység: El6éadds a
kozoénségnek (és az oltéanyag-

A tartalom | F6 tevékenység: Mi az a véddoltds? megalkotdsat a szévegben szerepld taps foglalkozdson tartandd el6addsra. fejlesztének)
Ossze- A tanuldk nagy lapokon osztjak Otletek és javaslatok alapjan. Reflexid:
. , Y p. . . J, . .. ) o P , Fé tevékenység: Ldsd a fé Reflexié: Egyéni visszaemlékezés Reflexié: Koszoénetnyilvdnitd post-itek +

foglaldsa meg egymassal sajat megldtdsaikat Egyéni visszaemlékezés vdlasztott ) ) , , f , - , Y
, , L, X ) o tevékenységekre vonatkozé vélasztott médszerrel + kézmelegitd kézmelegitd taps
és tuddsukat a védooltasokkal maddszerrel + kézmelegitd taps .

P javaslatokat. taps
kapcsolatban. Megosztas, kozos
gondolattérképek, és tudasatadds.
Reflexié: Egyéni visszaemlékezés
vélasztott mddszerrel + kézmelegité
taps
Tér Tédgas tér (és osztdlyterem) Tédgas tér (és osztdlyterem) Tédgas tér (és osztdlyterem) A terem, ahol az el6adds lesz. A terem, ahol az el6adds zajlik.




16. TEMA ‘

Eszk6zok

Jelmez az oltéanyag-fejleszté/kutatd
pedagdgusi szerephez.

Hangszoérdk (lehetdleg nagyobbak, mint
a mini) és zenelejatszé eszkoz.

Nagy lapok (papirtekercsbél). Rajz- és
fréeszkozok. Tébla iréeszkozokkel.

Sdlisztgyurma, lapok és ceruzak,
zsirkrétdk (esetleg egyéb mds anyag a
reflexiéhoz).

MUanyag doboz, amiben a sdlisztgyurma
figurdkat a téma sordn tartani lehet.

Virus eloadas

Hangszdrodk (lehetéleg nagyobbak, mint
a mini) és zenelejatszd eszkoz.

Sélisztgyurma, lapok és ceruzak,
zsirkrétak (esetleg egyéb mds anyag a
reflexiéhoz).

A f6 tevékenységhez sziikséges
eszkdzok a meghozott dontésektd|
fliggenek.

Attekintés

‘ A TANAR VEZETTE 3-4. NAP

Hangszdroék (lehetéleg nagyobbak, mint
a mini) és zenelejatszd eszkoz.

Sélisztgyurma, lapok és ceruzak,
zsirkrétdk (esetleg egyéb mds anyag a
reflexiéhoz).

A fé tevékenységhez szlikséges
eszkdzok a meghozott dontésektd|
flggenek.

A Tanulas
Muvészete

Hangszdrok (lehetéleg nagyobbak, mint
a mini) és zenelejatszd eszkoz.

F6 tevékenységhez: Mi kell az
el6addshoz?

Sélisztgyurma, lapok és ceruzdk,
zsirkrétdk (esetleg egyéb mds anyag a
reflexiéhoz).

Hangszdrdk (lehetéleg nagyobbak, mint
a mini) és zenelejatszd eszkoz.

F6 tevékenység: Mi kell az eléaddshoz?
Az eléadds rogzitésére szolgdld eszkoz,
ha az oltéanyag-fejleszté nincs jelen

az el6addson. Jelmez az oltéanyag-
fejleszté/kutatd pedagdgusi szerephez.

Egy tdmb post-it cetli minden tanulénak
(legaldbb 1 a csoport 6sszes tobbi
tagjdra) + toll/ceruza minden tanulénak.

Elékésziletek

FIGYELMEZTETES

sok
el6készilet

Jelmezek, hattértorténet és
szerepismeret a szerepet betolté
pedagdgusnak.

Készitsd el6 a lejatszasi listat, és
hallgasd meg a dalokat.

Olvasd el, hogyan miikddik a védéoltds
(Idsd: Feladatbank), és igyekezz minél
mélyebben megérteni. Készulj fel,
hogyan fogod elmagyarazni.

Gondoljatok végig az eléadas
megvaldsitdsa felé vezetd folyamatot
(mUvész és pedagdgusok kozosen), és
dllapodjatok meg a f6 irdnyvonalban
(Megjegyzés! A tanuldk kivansdgaihoz,
elképzeléseihez kell igazitani).

Készitsd elé a lejatszési listdt, és
hallgasd meg a dalokat.

Készitsd eld a lejatszasi listdt, és
hallgasd meg a dalokat.

A 6 tevékenységre vald felkészllés a
meghozott dontésektdl figg.

Készitsd el6 a lejatszasi listat, és
hallgasd meg a dalokat.

A f6 tevékenységre vald felkészilés a
meghozott dontésektdl figg.

Készitsd el6 a lejatszasi listdt, és
hallgasd meg a dalokat.

w_n

Gy6z6dj meg rdla, hogy a terem
és a kozonség készen all. Idézd fel
az oltéanyag-fejleszt6 szerepet
és a hattértorténetét + azt, amit
pedagdgusként at kell adni a
szerepben.
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Virus eldadas elebne

a szuinetet

A Tanulas
Muvészete

A TEMA BEINDITASA: AZ OLTOANYAG-FEJLESZTO SZEREPET BETOLTO PEDAGOGUS FONTOS INFORMACIOKAT KOZOL

Ez fog torténni: Egy szerepet jdtszé pedagdgus fontos feladatot ad a tanuldknak.

Szikséges: Jelmez az oltéanyag-fejleszté/kutatd pedagdgusi szerephez.

Elékésziteni: Jelmezek, hattértorténet és a szerep dtgondoldsa.

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér:

Egy oltéanyag-gyarté/kutatd (tandri szerepbelépés) belép az osztdlyterembe, ldthatdan stresszes. Virusriadé érkezett, az igynevezett koronavirus miatt. Azt hallotta, hogy egy ilyen virus terjedt itt, és minden informdcidra
szliksége van, hogy minél jobb oltéanyagot fejlesszen ki. ,Szeretném megtanulni, hogyan mékodik a Iégzésgyar, hogyan tdmad a virus, és hogyan védi az immunrendszer a szervezetet, hogy a védoéoltds a lehetd legjobb legyen.
A gyakorlatban is ldtnom kell, hogy megértsem. Néhdny napon beliil visszajovok, meg tudndtok mutatni a testetekkel, hogyan miikédik a Iégzérendszer, a virus, és az immunrendszer? Es esetleg azt is, hogy mire képes az

oltéanyag? Aztén visszaviszem az informdcidkat az oltdlaborba, és személyre szabott véddoltast készitek.”

A szerepet jtszé pedagdgus kimegy.

N EXIO A . ALA U DU R U A

Ez fog térténni: Egyéni mdd, ami segit emlékezni a mai foglalkozdsra. Kézmelegitd taps kérben.

Sziikséges: Sdlisztgyurma, lapok és ceruzak, zsirkrétak (vagy mds anyagok)

Elékésziteni:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tédgas tér (és osztdlyterem)

B A ° ALA 0 SHY: DALLA

Ez fog torténni: Az e’ge’sz csoport a zenére mozog,"kijl)'c'mbézc'i mozdulatokkal a kiléonb6z6 tipusu
zenékre, az ,Immunrendszer-dallal” zarva.

Szikséges: Hangszdrék (lehetéleg nagyobbak, mint a mini) és zenelejatszé eszkoz.

Elékésziteni: Készits lejatszasi listat, és el6késziletként hallgasd meg.

A tér el6készitése: Csatlakoztasd a hangszdérdkat és az eszkozt, és ellendrizd, hogy minden miikodik.

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:

1. Mindenki szétszdrddik a térben, dgy, hogy legyen tere a zenére mozogni.

2. Tegyél fel a lejdtszdsi listara egy opciondlis (lehetéleg az 5-06s, vagy 6-0s) dalt bevezetéként. Mindenki
a maga kedve szerint mozogjon a zenére, de dalonként adj a didkoknak egy-egy utasitast az aldbbiak
szerint (vagy valassz mds instrukcidkat). A legujabb és legfontosabb dal a 7-es, ,Immunrendszer-dal”,
egy Ujitdssal a feladat 2. felében, ahol belép a képbe a védboltas.
Bemelegités 5 ,Légzésgyar-dal”: Wintergatan — Marble Machine: Jatsszatok a Légzésgydr foglalkozas
elemeivel, mozdulataival. Egyénileg, vagy csoportosan.
Bemelegités 6 ,Koronavirus-dal”: L'Orchestre de Contrebasses — Bass, bass, bass, bass, bass and bass.
Tettesd magad kémnek, aki settenkedik és bujkdl a rend6rség el6l. Mozog csendesen, gyorsan és lassan,
folytonos készliltségben. Jatssz a mozdulatokkal.
Bemelegités 7 ,Immunrendszer-dal”: Prokofjev — Romeo and Juliet, Op. 64, Act 1, scene 2: Dance of the
Knights. Vdljatok katondva. A feladat 1. felében: A foglakozdsvezetd katonai (€s humoros) utasitdsokat ad,
hogy mindenki sétéljon egy sorban, dlljon meg, idvozolje stb. 2. fél: Szinre l1€p a véddoltds. Jatsszatok azzal,
ahogyan az immunrendszer gyUijti és fogadja az informdcidkat, amelyeket aztdn terjeszt a tobbiek kozott.

3. A bemelegitésrél kozvetlendl I€pjetek tovabb a f6 tevékenységre.

UTMUTATO:
1. Mit gondoltok, hogyan tudndatok a legjobban emlékezni arra, mit csindltatok ma? Hallgassdtok meg a
tanuldk javaslatait.

2. Adj vélasztdsi lehetéségeket az 6tletek alapjan, mely lehetéségek koze valdszinlileg a kdvetkezék
tartozhatnak: A) A tanuld Gljon le egyedul, és gondolja végig csendben a foglalkozast B) Rajzolja le, vagy
irja le, amire emlékezni szeretne C) Készitsen valamit sélisztgyurmabdl, ami kiegésziti az el6z6 témdban
készitett sélisztgyurmdjat (15. téma, 3-4. foglalkozds) D) Egyéb mdédszer

3. Hagyj idét a tanuléknak a mai foglalkozdson torténtekre valé visszaemlékezésre, az dltaluk valasztott
médon.

4. Alljatok kérbe, és végezzetek kézmelegité tapsot.
Kézmelegitd taps: Mindenki kérben &ll, és a foglalkozdsvezetSt utdnozza. Erintsétek dssze a tenyereket,
és dorzsoljétek o6ssze bket, hogy a kezek felmelegedjenek. Vezesd a kezeket felfelé, lefelé, egyik oldalrdl
a mdsikra (tetszés szerint), majd a kezek szétvalasztdsaval fejezzétek be, aztdn egy pillanat utan:
csapjdtok Ossze a tenyereket. Ha mindenki egyszerre tapsol — tokéletes, ha nem: prébdlkozzatok még
egyszer.




, " ’ 90 perc A Tanulas
Virus eloadas paldete Mivészete

a szuinetet

FO TEVEKENYSEG: MI AZ A VEDOOLTAS?

Ez fog térténni: A tanuldk nagy lapokon osztjdk meg egymadssal sajat meglatdsaikat és tuddsukat a véddoltdsokkal kapcsolatban. Megosztas, kozés gondolattérképek és tudas.

Sziikséges: Nagy lapok (papirtekercsbél). Rajz- és iréeszkozok. Tabla iréeszkozokkel.

El6késziteni: Olvasd el, hogyan mUkédik a véddoltds (lasd: Feladatbank), és igyekezz minél mélyebben megérteni. Készilj fel, hogyan fogod elmagyarazni.

A tér el6készitése: Ellendrizd a mUszaki berendezések mlikodését.

igy néz ki a tér: Tégas tér (és osztélyterem)

UTMUTATO: 4. Dicsérjétek meg a didkokat azért, amit egydtt létrehoztak!

1. Mondd el, hogy a tanuldk feladata 6sszegy ijteni mindent, amit a védooltasokrdl tudnak. 5. Pétold ki a hézagokat a didkok tuddsdban, és vélaszolj a kérdéseikre. Ha még nem tértént meg:
2. Csoportosan, nagy lapokra: Rajzoljatok és irjatok le mindent, amit a védéoltdsokrdél tudtok. Réviden magyarazd el, hogyan hat a védéoltds a szervezetben.

Segitsétek egymast, biztosan mindenki mést tud! Mit nem tudtok? Mire vagytok kivéncsiak?

3. Kérj meg minden csoportot, hogy ossza meg sajat munkadjat, és gyUjtsd 6ssze az informdcidkat a tablara
(vagy hasonldra), egy nagy gondolattérképként/rajzként dbrdzolva azokat.




90 perc

beleértve
a szuinetet

Virus eloadas

BEMELEGITES: ZENES TANCOS EGYVELEG, OLYAN DALOKKAL, AMELYEK POZITIV ENERGIAT
ADNAK, ES/VAGY AMELYEK RELEVANSAK AZ ELOADASHOZ VEGZETT MUNKABAN

Az egész csoport a zenére mozog, kiilonbozé mozdulatokkal a kilonb6z6 tipusu

Ez fog térténni: j
zenékre.

Sziikséges: Hangszdrdk (lehetéleg nagyobbak, mint a mini) és zenelejatszé eszkoz.

El6késziteni: Készits lejatszasi listat, és elékészlletként hallgasd meg.

A tér elokészitése: Csatlakoztasd a hangszdérdkat és az eszkdzt, és ellendrizd, hogy minden muékodik.

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:
1. Mindenki szétszdérddik a térben, dgy, hogy legyen tere a zenére mozogni.

2. Jatszd le a lejatszasi listat. Vélassz olyan dalokat, amelyekre a tanuldk szerint szérakoztatd tancolni, és
lehetéleg olyanokat, amelyek ismétlédnek kordbbrdl: Légzés-dal (4.), Légzésgydr-dal (5.), Koronavirus-
dal (6.), és Immunrendszer-dal (7.).
4-es dal ,,Légzés”: Tord Gustavsen Trio — At home: Kezdjétek Ugy, hogy lefekszetek a foldre és a
|égzésetekre 6sszpontositotok, belégzés és kilégzés, esetleg csukott szemmel. Javaslatok: Kérd
meg a didkokat, hogy fektessék egyik keziiket a hasukra, a mdsikat a mellkasukra. Az aldbbi segité
mondatokkal tdmogathatod a tanuldk 6ndllé felfedezését, példdul: Fedezze fel, hol halad a Iélegzeted a
testedben. Honnan dramlik be a leveg6? Prébdld meg visszatartani a |élegzetedet. Milyen sokaig tudod
visszatartani a leveg6t? Milyen érzés, amikor mar nem birod tovdbb? Miért?
5-0s dal ,Légzésgyar”: Wintergatan — Marble Machine: Jatsszatok a Légzésgyar foglalkozds elemeivel,
mozdulataival. Egyénileg, vagy csoportosan.
6-0s dal ,,Koronavirus”: L'Orchestre de Contrebasses — Bass, bass, bass, bass, bass and bass. Tettesd
magad kémnek, aki settenkedik és bujkal a rendérség elél. Mozog csendesen, gyorsan és lassan,
folytonos késziltségben. Jatssz a mozdulatokkal.
7-es dal ,lImmunrendszer”: Prokofjev — Romeo and Juliet, Op. 64, Act 1, scene 2: Dance of the Knights.
Vdljatok katondva. A feladat 1. felében: A foglakozdsvezetd katonai (é€s humoros) utasitasokat ad, hogy
mindenki sétdljon egy sorban, dlljon meg, dvozdlje stb. 2. fél: Szinre Iép a védboltds. Jatsszatok azzal,
ahogyan az immunrendszer gylijti és fogadja az informdcidkat, amelyeket aztan terjeszt a tobbiek kozott.

3. A bemelegitésrél kdzvetlenll Iépjetek tovdbb a fé tevékenységre.

A Tanulas
Muvészete

REFLEXIO: EGYENI VISSZAEMLEKEZES VALASZTOTT MODSZERREL + KEZMELEGITO
TAPS

Egyéni mdd, ami segit emlékezni a mai foglalkozdsra. Kézmelegité taps korben.

Ez fog térténni:

Szikséges: Sélisztgyurma, lapok és ceruzdk, zsirkrétdk (vagy mas anyagok)

Elékésziteni:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér (és osztdlyterem)

UTMUTATO:
1. Mit gondoltok, hogyan tudndtok a legjobban emlékezni arra, mit csindltatok ma? Emlékezzetek vissza

az el6z6 foglalkozdsra. Hogy ment akkor? Hagyd, hogy a tanuldk javaslatokat tegyenek a korabbi
mddszerek tovabbfejlesztésére, a bevalt médszerekre, vagy Uj médszereket javasoljanak.

2. Adj vélasztdsi lehetéségeket az 6tletek alapjan.

3. Hagyj idét a tanuldknak a mai foglalkozason torténtekre vald visszaemlékezésre,
az altaluk valasztott médon.

4. Alljatok kérbe, és végezzetek kézmelegit tapsot.
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Virus eloadas paldete Mivészete

a szuinetet

FO TEVEKENYSEG: ELOADAS LETREHOZASA - KEZDET

Ez fog térténni: Kezdjétek el az eléadas megalkotdsdt a szovegben szereplé otletek és javaslatok alapjdn.

Sziikséges: A meghozott dontésektdl fuigg.

El6késziteni: Gondoljatok végig a kdzos eléadas folyamatdt. A miivész és a pedagdgusok dllapodjanak meg a f6 iranyvonalban. (Megjegyzés! A tanuldk kivansagai és elképzelései alapjan mdédosithaténak kell lennie).

A tér el6készitése: A meghozott déntésektdl fugg.
igy néz ki a tér: Tagas tér
UTMUTATO: Javaslatok a folyamatban haszndlhaté gyakorlatokhoz:

o Csoportosan: Készitsetek valamit, ami bemutathatja az immunrendszer mikédését; mutassdtok meg

1. Kezdjétek el az el6adds megalkotdsat az aldbbi javaslatok és otletek alapjan.
egymasnak. Vélasszatok ki egyet a csoport 6tletei kozll, vagy tobb 6tlet keverékét, és tdgitsatok ki, hogy

Az eléadés kiindulépontjai: i L,
, N , L L, minden didk részt vehessen benne.
o A tanuldknak aktivan részt kell vennitk az el6adds fejlesztésében. A folyamat a legfontosabb, . . L . , , L Y
termék” masodlagos o Készitsetek jelmezelemeket, amelyek elkllonithetik egymastdl a virusokat és a tobbi szereplét.
a,, . . . ‘ez W g M P . , Y, .
P L, . L L, e Szerepkdrtydk készitése a kilonbozd szereplok szamara: Mit akar a virus? Mitol fél? Milyen hatalma van?
e Forma: tanc, darab vagy szerepjaték. Alapulhat egy vagy tobb gyakorlaton/jatékon/bemelegitésen Mi pusztithatja el?
a virus témabdl. i . . [
X , L, ) R Lo, L e Hozzatok Iétre tobb részt, és adjatok felelosséget kiilonb6z6 csoportoknak az egyes részek
e Minden tanulé aktiv, és minden tanulénak fontos feladatai vannak a megvaldsitdsban (de eltéré , ) Lo,
tartalmanak létrehozasdért.

szerepkorrel/feladattal is rendelkezhetnek).
o Az oltéanyag-fejlesztén kivil mas kézonség is legyen meghivva az eléaddsra.
o Jelmezek/kellékek/szimbdlumok hasznalhatdak.




90 perc

beleértve
a szuinetet

Virus eloadas

BEMELEGITES: ZENES TANCOS EGYVELEG, OLYAN DALOKKAL, AMELYEK POZITIV ENERGIAT
ADNAK, ES/VAGY AMELYEK RELEVANSAK AZ ELOADASHOZ VEGZETT MUNKABAN

Az egész csoport a zenére mozog, kiilonbozé mozdulatokkal a kilonb6z6 tipusu

Ez fog térténni: j
zenékre.

Sziikséges: Hangszdrdk (lehetéleg nagyobbak, mint a mini) és zenelejatszé eszkoz.

El6késziteni: Készits lejatszasi listat, és elékészlletként hallgasd meg.

A tér elokészitése: Csatlakoztasd a hangszdérdkat és az eszkdzt, és ellendrizd, hogy minden muékodik.

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:
1. A didkok szétszérva vannak a teremben, és van helyik a zenére mozogni.

2. Jatszd le a lejatszasi listat. Vélassz olyan dalokat, amelyekre a tanuldk szerint szérakoztatd tancolni, és
lehetéleg olyanokat, amelyek ismétlédnek kordbbrdl: Légzés-dal (4.), Légzésgydr-dal (5.), Koronavirus-
dal (6.), és Immunrendszer-dal (7.).
1-es dal: Kiskaldsz zenekar - Hepehupa Bartos Erika (gyerekdal): Jatsszatok, prébdlgassatok
néptancos mozdulatokat, és kovessétek a dal dinamikdjat alacsonytdl a magasig, és magastdl
alacsonyig.
2-es dal: Marja Mortensson — Mehkanihks saernieh — Technical News: Tégy Ugy, mintha toll lennél,
ami a szélben mozog a zenére.
3-as dal: Josefine og Oskar, MGPjr: Smitte deg med glede: Csoportokban: Vélassz ki néhdny
mozdulatot, egyénileg, vagy pdarban, amelyekbdl 6sszedllitott mini-koreogréfidt tdncolsz a refrénre.
4-es dal ,,Légzés”: Tord Gustavsen Trio — At home: Kezdjétek Ugy, hogy lefekszetek a foldre és a
|égzésetekre 6sszpontositotok, belégzés és kilégzés, esetleg csukott szemmel. Javaslatok: Kérd
meg a didkokat, hogy fektessék egyik keziiket a hasukra, a masikat a mellkasukra. Az aldbbi segité
mondatokkal tdmogathatod a tanuldk 6nallé felfedezését, példaul: Fedezze fel, hol halad a Iélegzeted a
testedben. Honnan dramlik be a leveg? Prébdld meg visszatartani a lélegzetedet. Milyen sokdig tudod
visszatartani a leveg6t? Milyen érzés, amikor mar nem birod tovdbb? Miért?
5-6s dal ,,Légzésgydr”: Wintergatan — Marble Machine: Jtsszatok a Légzésgyar foglalkozds elemeivel,
mozdulataival. Egyénileg, vagy csoportosan.
6-0s dal ,,Koronavirus”: L'Orchestre de Contrebasses — Bass, bass, bass, bass, bass and bass. Tettesd
magad kémnek, aki settenkedik és bujkal a rendérség elél. Mozog csendesen, gyorsan és lassan,
folytonos készlltségben. Jatssz a mozdulatokkal.
7-es dal ,Immunrendszer”: Prokofjev — Romeo and Juliet, Op. 64, Act 1, scene 2: Dance of the Knights.
Vdljatok katondva. A feladat 1. felében: A foglakozdsvezetd katonai (€s humoros) utasitasokat ad, hogy
mindenki sétdljon egy sorban, dlljon meg, Gdvozolje stb. 2. fél: Szinre 1ép a védboltds. Jatsszatok azzal,
ahogyan az immunrendszer gyljti és fogadja az informdcidkat, amelyeket aztan terjeszt a tobbiek kozott.

3. A bemelegitésrél kdzvetlenll Iépjetek tovdbb a fé tevékenységre.

A Tanulas
Muvészete

REFLEXIO: EGYENI VISSZAEMLEKEZES VALASZTOTT MODSZERREL + KEZMELEGITO
TAPS

3. foglalkozds: Egyénileg valasztott gyurma-alak a mai foglalkozds emlékére.
Kézmelegité taps. 4. foglalkozas: Tervezzétek meg, hogyan fogtok mesélni a
virusokrél mivésznek. Kézmelegitd taps.

Ez fog térténni:

Sélisztgyurma, gyurma, papir és ceruza, zsirkrétak (egyéb anyagok, ha van),

Sziikséges: szlkség szerint a 3. és 4. foglalkozédshoz.

Elékésziteni:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér (és osztdlyterem)

UTMUTATO:

3. foglalkozds:

1. A tanuldk becsukjdk a szemiuket, és elképzelik, hogyan jut be a virus a szervezetbe és a Iégz6gydrba.
Hogy néz ki? Mit csindl a gydrban?

2. Osszunk ki minden tanulénak papirt, ceruzat, zsirkrétat és sélisztgyurmat/gyurmat. Legyen béven
tartalék gyurma is sziikség esetére.

3. Kérj meg mindenkit, hogy nyissa ki a szemét, és alkossa meg papiron, vagy sélisztgyurmdbdl/gyurmabdl,
a légzésgydr egy részét, ami tikrozi azt, amit a fejében elképzelt.

4. A tanuldk rairjdk a neviiket a munkdkra. Allitsatok ki egyiitt az alkotdsokat, vagy tegyétek egy polcra,
és brizzétek meg Sket a késébbi reflexiés gyakorlatokhoz.

4. foglalkozas:

5. Magyarazd el, hogy amit most a tanuldk a virusokrdl tudnak, azt fontos, hogy a mlvész is megtanulja.
Kérj meg mindenkit, hogy vélasszanak ki egy dolgot, amit a virusokrdl tudnak, és amit szeretnének
megosztani a mlvésszel, amikor visszatér az 5. foglalkozdson.

6. Miutdn sikerilt dontenilik, tovabbléphetnek a feladatban, hogy kitaldljdk, hogyan osztjdk meg ezt
a fontos dolgot a mlvésszel. Rajzolni/irni/magyarazni/el6adni? Szédnjatok néhany percet arra, hogy
felkészuljenek vagy gyakoroljdk, amit kdzvetiteni készlinek.

3. és 4. rész, vége:

Alljatok kérbe, és végezzetek kézmelegitd tapsot.

Kézmelegité taps: Mindenki kérben &ll, és a foglalkozdsvezetSt utdnozza. Erintsétek dssze a tenyereket,
és dorzsoljétek 6ssze bket, hogy a kezek felmelegedjenek. Vezesd a kezeket felfelé, lefelé, egyik oldalrdl a
masikra (tetszés szerint), majd a kezek szétvélasztdsdval fejezzétek be, aztdn egy pillanat utdn: csapjdtok
Ossze a tenyereket. Ha mindenki egyszerre tapsol — tokéletes, ha nem: prébdlkozzatok még egyszer.

Fejezzétek be egy jdl sikerilt ponton, és kdszonjétek meg a mai napot.




, " ’ 90 perc A Tanulas
Virus eloadas paldete Mivészete

a szuinetet

JAVASLATOK A FO TEVEKENYSEGEKHEZ

Dolgozzatok tovabb az eléadas létrehozdsan. Székek korben, egy szék mindenkinek (-1). Mindenki a kor kozepe felé nézve helyezkedik el. Egy ember all
Az eléadas kiindulépontjai: kozépen.
o A tanuldknak aktivan részt kell vennitik az el6adas fejlesztésében. A folyamat a legfontosabb, a ,termék” A k6zéps6 mondjon egy véleményt, és mindenki, aki egyetért, cseréljen helyet.
mdsodlagos. A kozépen Ell6 prébaljon meg egy Ures széket keresni. Aki nem kap széket, az kozépre all, és Gj véleményt
e Forma: tdnc, darab vagy szerepjaték. Alapulhat egy vagy tébb gyakorlaton/jdtékon/bemelegitésen a virus kell mondania.
témabdl.
e Minden tanulé aktiv, és minden tanuldnak fontos feladatai vannak a megvaldsitdsban (de eltéré 1. rész: Vélemények.
szerepkorrel/feladattal is rendelkezhetnek). Mondj néhdny példat az elején, hogy mindenki megértse:
o Az oltéanyag-fejlesztén kivil més kézonség is legyen meghivva az eléaddsra. e Mindenki, aki azt gondolja, hogy a Manchester United a legjobb futballcsapat...
o Jelmezek/kellékek/szimbdlumok hasznalhatdak. e Mindenki, aki szerint a napszemuiveg mené...
e Mindenki, aki azt gondolja, hogy a pizza a legjobb vacsora...
Javaslatok a folyamatban haszndlhaté gyakorlatokhoz: e Barki, aki szerint a sdrga szebb, mint a piros
e Csoportosan: Készitsetek valamit, ami bemutathatja az immunrendszer mikodését; mutassatok meg e Bdrki, aki Ugy gondolja, hogy... (Hagyd, hogy a tanuldk dlljanak elé véleményekkel)
egymasnak. Vdlasszatok ki egyet a csoport Otletei kozul, vagy tobb Otlet keverékét, és tagitsatok ki, hogy
minden didk részt vehessen benne. 2. rész: lgazsdgok/Tények vagy vélemény?
o Készitsetek jelmezelemeket, amelyek elkilonithetik egymastdl a virusokat és a tébbi szereplét. Huzz kdrtydkat kozéprél (Idsd: Feladatbank): Némelyiken vélemények, mdsokon tények/igazsdagok vannak. Ha a
o Szerepkdrtydk készitése a kilonbozd szereplék szamdra: Mit akar a virus? Mitél fél? Milyen hatalma van? kihdzott kartya tény/igazsdg, akkor mindenki ugorjon oldalra két széket balra. Ha a kihlzott kdrtya egy vélemény,
Mi pusztithatja el? azoknak, akik egyetértenek vele, helyet kell cserélnitik (mint kordbban).
e Hozzatok létre tobb részt, és adjatok felel6sséget kilonb6zd csoportoknak az egyes részek Minden egyes kartya utdn beszéljétek meg: Igazsdg/tény volt ez, vagy vélemény? irjstok fel az ellenérzd
tartalmanak létrehozdsdért. kérdéseket (ldsd: Feladatbank), hogy mindenki emlékezhessen rajuk, és prébaljatok ki, hogy az ellenérzé
kérdések segithetnek-e az igazsdg/tények elvdlasztdsdban a véleményektdl.
Egyéb javaslatok:
Dolgozzatok a ,tények/igazsag” és a ,vélemény” kozotti kilonbséggel. Kilénésen fontos, ha az oltdssal 3. rész: Reflexié
kapcsolatos beszélgetésben szkepticizmus meril fel az oltdssal kapcsolatban, és lehetséges 6sszeeskiivés- Elbizonytalanodtatok benne, hogy valami igazsdg/tény, vagy vélemény volt?
elméletek a Covid-19-rél és az oltéanyagokrdl. Miért fontos, hogy kildonbséget tudjunk tenni igazsdg/tény és vélemények kozott?
e Gyakorlat a tények/igazsdgok é€s vélemények kozotti kiildnbségekre: Mindenki, aki azt gondolja... o Fessétek le a sdlisztgyurmat az el6zé heti reflexidbdl, és készitsetek egy kidllitast, amely kiegésziti

(Feladatbank: T16S3-4 Tények kontra vélemények) a 6. foglalkozas el6adasat.
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beleértve
a szuinetet

Virus eldoadas

BEMELEGITES: ZENES TANCOS EGYVELEG, OLYAN DALOKKAL, AMELYEK POZITIV ENERGIAT
ADNAK, ES/VAGY AMELYEK RELEVANSAK AZ ELOADASHOZ VEGZETT MUNKABAN

Az egész csoport a zenére mozog, kiilonbozé mozdulatokkal a kilonb6z6 tipusu

Ez fog térténni: j
zenékre.

Sziikséges: Hangszdrdk (lehetéleg nagyobbak, mint a mini) és zenelejatszé eszkoz.

El6késziteni: Készits lejatszasi listat, és elékészlletként hallgasd meg.

A tér elokészitése: Csatlakoztasd a hangszdérdkat és az eszkdzt, és ellendrizd, hogy minden muékodik.

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:
1. A didkok szétszérva vannak a teremben, és van helyik a zenére mozogni.

2. J4tszd le a lejdtszdsi listdt. Vélassz olyan dalokat, amelyekre a tanulék szerint szdrakoztaté tdncolni, és
lehetéleg olyanokat, amelyek ismétlédnek kordbbrdl: Légzés-dal (4.), Légzésgydr-dal (5.), Koronavirus-
dal (6.), és Immunrendszer-dal (7.).
1-es dal: Kiskaldsz zenekar - Hepehupa Bartos Erika (gyerekdal): Jatsszatok, prébalgassatok
néptdancos mozdulatokat, és kdvessétek a dal dinamikdjat alacsonytdl a magasig, és magastdl
alacsonyig.
2-es dal: Marja Mortensson — Mehkanihks saernieh — Technical News: Tégy Ugy, mintha toll lennél, ami
a szélben mozog a zenére.
3-as dal: Josefine og Oskar, MGPjr: Smitte deg med glede: Csoportokban: Vdlassz ki néhany
mozdulatot, egyénileg, vagy parban, amelyekbdl 6sszedllitott mini-koreogréfiat tancolsz a refrénre.
4-es dal ,Légzés”: Tord Gustavsen Trio — At home: Kezdjétek Ugy, hogy lefekszetek a foldre és a
|égzésetekre 6sszpontositotok, belégzés és kilégzés, esetleg csukott szemmel. Javaslatok: Kérd
meg a didkokat, hogy fektessék egyik keziiket a hasukra, a masikat a mellkasukra. Az aldbbi segité
mondatokkal tdmogathatod a tanuldk 6ndllé felfedezését, példaul: Fedezze fel, hol halad a Iélegzeted a
testedben. Honnan dramlik be a levegé? Prébdld meg visszatartani a Iélegzetedet. Milyen sokdig tudod
visszatartani a levegét? Milyen érzés, amikor mér nem birod tovdbb? Miért?
5-6s dal ,Légzésgyar”: Wintergatan — Marble Machine: Jatsszatok a Légzésgyar foglalkozas elemeivel,
mozdulataival. Egyénileg, vagy csoportosan.
6-0s dal ,,Koronavirus”: L'Orchestre de Contrebasses — Bass, bass, bass, bass, bass and bass. Tettesd
magad kémnek, aki settenkedik és bujkal a rendérség elél. Mozog csendesen, gyorsan és lassan,
folytonos készultségben. Jatssz a mozdulatokkal.
7-es dal ,iImmunrendszer”: Prokofjev — Romeo and Juliet, Op. 64, Act 1, scene 2: Dance of the Knights.
Vdljatok katondva. A feladat 1. felében: A foglakozdsvezetd katonai (és humoros) utasitdsokat ad, hogy
mindenki sétdljon egy sorban, dlljon meg, Gdvozolje stb. 2. fél: Szinre 1ép a védboltas. Jatsszatok azzal,
ahogyan az immunrendszer gyUjti és fogadja az informdcidkat, amelyeket aztdn terjeszt a tobbiek kozott.

3. A bemelegitésrél kozvetlendl Iépjetek tovabb a f6 tevékenységre.

A Tanulas
Muvészete

REFLEXIO: EGYENI VISSZAEMLEKEZES VALASZTOTT MODSZERREL + KEZMELEGITO
TAPS

Ez fog térténni:

Egyéni mdd, ami segit emlékezni a mai foglalkozdsra. Kézmelegité taps kérben.

Szikséges: Sélisztgyurma, lapok és ceruzdk, zsirkrétdk (vagy mas anyagok)

Elékésziteni:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér (és osztdlyterem)

UTMUTATO:
1. Mit gondoltok, hogyan tudndtok a legjobban emlékezni arra, mit csindltatok ma? Emlékezzetek vissza

az el6z6 foglalkozdsra. Hogy ment akkor? Hagyd, hogy a tanuldk javaslatokat tegyenek a korabbi
mddszerek tovabbfejlesztésére, a bevalt médszerekre, vagy Uj médszereket javasoljanak.

2. Adj vélasztdsi lehetéségeket az 6tletek alapjan.

3. Hagyj idét a tanuldknak a mai foglalkozason torténtekre vald visszaemlékezésre,
az altaluk valasztott médon.

4. Alljatok kérbe, és végezzetek kézmelegité tapsot.
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FO TEVEKENYSEG: ELOADAS LETREHOZASA - BEFEJEZEST

Ez fog torténni: Folytassatok a munkdt az el6addssal. Késziljetek fel a 6. foglalkozds el6addsdra.

Szikséges: Mi kell az eléadédshoz?

Elékésziteni:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: A terem, ahol az el6adas lesz.
UTMUTATO: e Minden tanulé aktiv, és minden tanuldnak fontos feladatai vannak a megvaldsitdsban (de eltéré szerepkorrel/
Dolgozzatok tovdbb az eléadds létrehozdsan. feladattal is rendelkezhetnek).
o Fejezzétek be az el6addst. o Az oltéanyag-fejlesztén kivil mds kdzonség is legyen meghivva az eléaddsra.
e Dolgozzatok azon, hogy mindenki tudja, mit fog csindlni, 6ndllé legyen a feladataiban, és magabiztos legyen o Jelmezek/kellékek/szimbdlumok haszndlhatdak.
abban, amit a 6. foglalkozas eléaddsdban csindlnia kell.
o Nézzétek meg a teret, ahol az eléaddsra sor fog kerlni. Javaslatok a folyamatban haszndlhaté gyakorlatokhoz:
o Hivjatok meg a kézonséget (ha még nem tettétek meg). e Csoportosan: Készitsetek valamit, ami bemutathatja az immunrendszer mikédését; mutassatok meg
o Ha létrehoztok egy, az eléaddst kiegészité kidllitdst is a tanuldk 3ltal készitett egyéb dolgokbdl (pl. egymdsnak. Vélasszatok ki egyet a csoport 6tletei kozll, vagy tobb otlet keverékét, és tdgitsatok ki, hogy
gyurmafigurak), akkor ezt beszéljétek meg. minden didk részt vehessen benne.
o Készitsetek jelmezelemeket, amelyek elkllonithetik egymdstdl a virusokat és a tobbi szereplét.
Az eléadas kiindulépontjai: o Szerepkartydk készitése a kllonb6z6 szereplék szamara: Mit akar a virus? Mitél fél? Milyen hatalma van?
o A tanuldknak aktivan részt kell vennilk az el6adds fejlesztésében. A folyamat a legfontosabb, a ,termék” Mi pusztithatja el?
masodlagos. e Hozzatok Iétre tObb részt, és adjatok felel6sséget kilonb6zd csoportoknak az egyes részek
e Forma: tdnc, darab vagy szerepjdték. Alapulhat egy vagy tébb gyakorlaton/jdtékon/bemelegitésen a virus tartalmanak létrehozdsaért.

témabdl.
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FIGYELMEZTETES

& sok elkésziilet

BEMELEGITES: ZENES TANCOS EGYVELEG, OLYAN DALOKKAL, AMELYEK POZITiV
ENERGIAT ADNAK, ES FELKESZITIK A TANULOKAT AZ ELOADASRA

Virus eloadas

Az egész csoport a zenére mozog, kiilonbozé mozdulatokkal a kilonb6z6 tipusu

Ez fog térténni: j
zenékre.

Sziikséges: Hangszdrdk (lehetéleg nagyobbak, mint a mini) és zenelejatszé eszkoz.

El6késziteni: Készits lejatszasi listat, és elékészlletként hallgasd meg.

A tér elokészitése: Csatlakoztasd a hangszdérdkat és az eszkdzt, és ellendrizd, hogy minden muékodik.

lgy néz ki a tér: A terem, ahol az el6ad3s lesz.

UTMUTATO:
1. A didkok szétszérva vannak a teremben, és van helyik a zenére mozogni.

2. J4tszd le a lejatszdsi listdt. Vélassz olyan dalokat, amelyek pozitiv energiat adnak, és felkészitik a
tanuldkat az el6addsra.
1-es dal: Kiskaldsz zenekar - Hepehupa Bartos Erika (gyerekdal): Jatsszatok, prébalgassatok
néptdancos mozdulatokat, és kdvessétek a dal dinamikdjat alacsonytdl a magasig, és magastdl
alacsonyig.
2-es dal: Marja Mortensson — Mehkanihks saernieh — Technical News: Tégy Ugy, mintha toll lennél, ami
a szélben mozog a zenére.
3-as dal: Josefine og Oskar, MGPjr: Smitte deg med glede: Csoportokban: Vdlassz ki néhdny
mozdulatot, egyénileg, vagy parban, amelyekbdl 6sszedllitott mini-koreogréfiat téancolsz a refrénre.
4-es dal ,Légzés”: Tord Gustavsen Trio — At home: Kezdjétek Ugy, hogy lefekszetek a foldre és a
|égzésetekre 6sszpontositotok, belégzés és kilégzés, esetleg csukott szemmel. Javaslatok: Kérd
meg a didkokat, hogy fektessék egyik keziiket a hasukra, a masikat a mellkasukra. Az aldbbi segité
mondatokkal tdmogathatod a tanuldk 6ndllé felfedezését, példaul: Fedezze fel, hol halad a Iélegzeted a
testedben. Honnan dramlik be a levegé? Prébdld meg visszatartani a Iélegzetedet. Milyen sokdig tudod
visszatartani a levegét? Milyen érzés, amikor mér nem birod tovdbb? Miért?
5-6s dal ,Légzésgyar”: Wintergatan — Marble Machine: Jatsszatok a Légzésgyar foglalkozds elemeivel,
mozdulataival. Egyénileg, vagy csoportosan.
6-0s dal ,,Koronavirus”: L'Orchestre de Contrebasses — Bass, bass, bass, bass, bass and bass. Tettesd
magad kémnek, aki settenkedik és bujkal a rendérség elél. Mozog csendesen, gyorsan és lassan,
folytonos készultségben. Jatssz a mozdulatokkal.
7-es dal ,iImmunrendszer”: Prokofjev — Romeo and Juliet, Op. 64, Act 1, scene 2: Dance of the Knights.
Vdljatok katondva. A feladat 1. felében: A foglakozdsvezetd katonai (€s humoros) utasitdsokat ad, hogy
mindenki sétdljon egy sorban, dlljon meg, Gdvozolje stb. 2. fél: Szinre 1ép a védboltas. Jatsszatok azzal,
ahogyan az immunrendszer gyUjti és fogadja az informdcidkat, amelyeket aztdn terjeszt a tobbiek kozott.

3. A bemelegitésrél kdzvetlenll Iépjetek tovdbb a fé tevékenységre.

A Tanulas
Muvészete

REFLEXI0: KOSZONETNYILVANITO POST-ITEK + KEZMELEGITO TAPS

A tanuldk post-it Gzeneteket irnak, pozitiv dolgokkal a csoport tobbi tagjardl, és
felragasztjdk az Gzeneteket egymads hatara.

Ez fog térténni:

Egy tdmb post-it cetli minden tanuldnak (legaldbb 1 a csoport 6sszes tébbi

Szukséges: . ,
9 tagjdra) + toll/ceruza minden tanulénak

Elékésziteni:

A tér el6készitése:

lgy néz ki a tér: A terem, ahol az el6adds lesz.

UTMUTATO:

1. Osszuk csoportokra az osztdlyt (csoportonként 4-8 tanuld). Minden tanulé kapjon egy halom post-
it cetlit és egy tollat/ceruzat. Gondoljanak valamire, amit a csoport tobbi tagjanak kdszénhetnek az
eléaddssal végzett munka sorén: Taldn segitettek? Tdmogattak? Ramutattak valami izgalmas dologra?
J6 bardtok voltak? irjatok egy vagy tébb szét/szimbdélumot egy post-it cetlire, majd menjetek, és
ragasszatok fel a céduldt annak a csoporttagnak a hatara, akire gondoltatok. Addig ismételjétek,
amig a csoport minden tagja nem kap legaldbb egy cetlit egy adott tanulétdl. (Esetleg egy nagyobb
autondmidval és kockdzattal rendelkez6 valtozat: nem kell az egyes tanuléknak minden mas
csoporttagra cetlit ragasztani, de a csoport k6zos felel6ssége, hogy mindenki kapjon legaldbb egy
Uzenetet).

2. Mindenki olvassa el a sajat cetlijeit, és ha akarja, vigye haza.

3. Gyorsan beszélgessetek arrdl, hogy milyen élmény volt pozitiv izeneteket kapni a csoport tobbi tagjatdl,
és arrdl, hogy milyen élmény volt megfogalmazni szép dolgokat a csoport tobbi tagjardl.

4. Alljatok kérbe, és végezzetek kézmelegité tapsot.




FIGYELMEZTETES

& sok elkésziilet

Virus eloadas

FO TEVEKENYSEG: ELOADAS

El6adds a kozonségnek (és az oltéanyag-fejlesztének)

Ez fog torténni:

90 perc

beleértve
a szuinetet

A Tanulas
Muvészete

Szikséges:

Mi kell az el6addshoz? Esetleg felszerelés az el6adds rogzitéséhez, ha az oltéanyag-fejleszté nincs jelen. Jelmez az oltéanyag-fejleszté/kutaté pedagdégusi szerephez.

Elékésziteni:

Gy6z6dj meg rdla, hogy a terem és a kozonség készen 3ll. Idézd fel az oltéanyag-fejlesztd szerepet és a hattértorténetét + azt, amit pedagdgusként at kell adni a szerepben.

A tér el6készitése:

A terem, ahol az el6ad3s zajlik.

igy néz ki a tér:

UTMUTATO:

1. Tartsatok egy viddm beszélgetést az eléadds el6tt. Koncentrdljatok arra, hogy tdmogassdtok egymast,
legyetek j6 baratok, figyeljetek arra, amit csindlni fogtok, és érezzétek j6| magatokat! Végezzetek
kézmelegit6 tapsot, hogy megteremtsétek a fékuszt, miel6tt a kozonséget beengednétek a térbe.

2. El6adds. Vagy legyen jelen, és figyeljen alaposan az oltéanyag-fejleszté, vagy vegyétek filmre az
el6adast, és az el6adds végén adjitok oda a felvételt az oltéanyag-fejlesztének.

3. Adjatok teret a felmerll6 kérdéseknek és vdlaszoknak a k6zonségtél és az oltéanyag-fejlesztbtol.

4. Az oltéanyag-fejleszté megkdszoni a tanuldknak a hasznos tdjékoztatdst és az eléaddst, a felvételt/
jegyzeteket magaval viszi, és tavozik.

5. Tegyétek rendbe a teret.

Utmutaté az eléaddshoz:

o A tanuldknak aktivan részt kell vennilk az eléadds fejlesztésében. A folyamat a legfontosabb,
a ,termék” mdsodlagos.

e Forma: tanc, darab vagy szerepjaték. Alapulhat egy vagy tobb gyakorlaton/jatékon/bemelegitésen
a virus témabdl.

e Minden tanulé aktiv, és minden tanuldnak fontos feladatai vannak a megvaldsitasban

Zon

(de eltéré szerepkorrel/feladattal is rendelkezhetnek).
e Az oltdanyag-fejlesztén kivil mas kézénség is legyen meghivva az el6adasra.
o Jelmezek/kellékek/szimbdlumok haszndlhatdak.






