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Virus eldadas elebne

a szuinetet

A Tanulas
Muvészete

A TEMA BEINDITASA: AZ OLTOANYAG-FEJLESZTO SZEREPET BETOLTO PEDAGOGUS FONTOS INFORMACIOKAT KOZOL

Ez fog torténni: Egy szerepet jdtszé pedagdgus fontos feladatot ad a tanuldknak.

Szikséges: Jelmez az oltéanyag-fejleszté/kutatd pedagdgusi szerephez.

Elékésziteni: Jelmezek, hattértorténet és a szerep dtgondoldsa.

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér:

Egy oltéanyag-gyarté/kutatd (tandri szerepbelépés) belép az osztdlyterembe, ldthatdan stresszes. Virusriadé érkezett, az igynevezett koronavirus miatt. Azt hallotta, hogy egy ilyen virus terjedt itt, és minden informdcidra
szliksége van, hogy minél jobb oltéanyagot fejlesszen ki. ,Szeretném megtanulni, hogyan mékodik a Iégzésgyar, hogyan tdmad a virus, és hogyan védi az immunrendszer a szervezetet, hogy a védoéoltds a lehetd legjobb legyen.
A gyakorlatban is ldtnom kell, hogy megértsem. Néhdny napon beliil visszajovok, meg tudndtok mutatni a testetekkel, hogyan miikédik a Iégzérendszer, a virus, és az immunrendszer? Es esetleg azt is, hogy mire képes az

oltéanyag? Aztén visszaviszem az informdcidkat az oltdlaborba, és személyre szabott véddoltast készitek.”

A szerepet jtszé pedagdgus kimegy.

N EXIO A . ALA U DU R U A

Ez fog térténni: Egyéni mdd, ami segit emlékezni a mai foglalkozdsra. Kézmelegitd taps kérben.

Sziikséges: Sdlisztgyurma, lapok és ceruzak, zsirkrétak (vagy mds anyagok)

Elékésziteni:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tédgas tér (és osztdlyterem)

B A ° ALA 0 SHY: DALLA

Ez fog torténni: Az e’ge’sz csoport a zenére mozog,"kijl)'c'mbézc'i mozdulatokkal a kiléonb6z6 tipusu
zenékre, az ,Immunrendszer-dallal” zarva.

Szikséges: Hangszdrék (lehetéleg nagyobbak, mint a mini) és zenelejatszé eszkoz.

Elékésziteni: Készits lejatszasi listat, és el6késziletként hallgasd meg.

A tér el6készitése: Csatlakoztasd a hangszdérdkat és az eszkozt, és ellendrizd, hogy minden miikodik.

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:

1. Mindenki szétszdrddik a térben, dgy, hogy legyen tere a zenére mozogni.

2. Tegyél fel a lejdtszdsi listara egy opciondlis (lehetéleg az 5-06s, vagy 6-0s) dalt bevezetéként. Mindenki
a maga kedve szerint mozogjon a zenére, de dalonként adj a didkoknak egy-egy utasitast az aldbbiak
szerint (vagy valassz mds instrukcidkat). A legujabb és legfontosabb dal a 7-es, ,Immunrendszer-dal”,
egy Ujitdssal a feladat 2. felében, ahol belép a képbe a védboltas.
Bemelegités 5 ,Légzésgyar-dal”: Wintergatan — Marble Machine: Jatsszatok a Légzésgydr foglalkozas
elemeivel, mozdulataival. Egyénileg, vagy csoportosan.
Bemelegités 6 ,Koronavirus-dal”: L'Orchestre de Contrebasses — Bass, bass, bass, bass, bass and bass.
Tettesd magad kémnek, aki settenkedik és bujkdl a rend6rség el6l. Mozog csendesen, gyorsan és lassan,
folytonos készliltségben. Jatssz a mozdulatokkal.
Bemelegités 7 ,Immunrendszer-dal”: Prokofjev — Romeo and Juliet, Op. 64, Act 1, scene 2: Dance of the
Knights. Vdljatok katondva. A feladat 1. felében: A foglakozdsvezetd katonai (€s humoros) utasitdsokat ad,
hogy mindenki sétéljon egy sorban, dlljon meg, idvozolje stb. 2. fél: Szinre l1€p a véddoltds. Jatsszatok azzal,
ahogyan az immunrendszer gyUijti és fogadja az informdcidkat, amelyeket aztdn terjeszt a tobbiek kozott.

3. A bemelegitésrél kozvetlendl I€pjetek tovabb a f6 tevékenységre.

UTMUTATO:
1. Mit gondoltok, hogyan tudndatok a legjobban emlékezni arra, mit csindltatok ma? Hallgassdtok meg a
tanuldk javaslatait.

2. Adj vélasztdsi lehetéségeket az 6tletek alapjan, mely lehetéségek koze valdszinlileg a kdvetkezék
tartozhatnak: A) A tanuld Gljon le egyedul, és gondolja végig csendben a foglalkozast B) Rajzolja le, vagy
irja le, amire emlékezni szeretne C) Készitsen valamit sélisztgyurmabdl, ami kiegésziti az el6z6 témdban
készitett sélisztgyurmdjat (15. téma, 3-4. foglalkozds) D) Egyéb mdédszer

3. Hagyj idét a tanuléknak a mai foglalkozdson torténtekre valé visszaemlékezésre, az dltaluk valasztott
médon.

4. Alljatok kérbe, és végezzetek kézmelegité tapsot.
Kézmelegitd taps: Mindenki kérben &ll, és a foglalkozdsvezetSt utdnozza. Erintsétek dssze a tenyereket,
és dorzsoljétek o6ssze bket, hogy a kezek felmelegedjenek. Vezesd a kezeket felfelé, lefelé, egyik oldalrdl
a mdsikra (tetszés szerint), majd a kezek szétvalasztdsaval fejezzétek be, aztdn egy pillanat utan:
csapjdtok Ossze a tenyereket. Ha mindenki egyszerre tapsol — tokéletes, ha nem: prébdlkozzatok még
egyszer.
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FO TEVEKENYSEG: MI AZ A VEDOOLTAS?

Ez fog térténni: A tanuldk nagy lapokon osztjdk meg egymadssal sajat meglatdsaikat és tuddsukat a véddoltdsokkal kapcsolatban. Megosztas, kozés gondolattérképek és tudas.

Sziikséges: Nagy lapok (papirtekercsbél). Rajz- és iréeszkozok. Tabla iréeszkozokkel.

El6késziteni: Olvasd el, hogyan mUkédik a véddoltds (lasd: Feladatbank), és igyekezz minél mélyebben megérteni. Készilj fel, hogyan fogod elmagyarazni.

A tér el6készitése: Ellendrizd a mUszaki berendezések mlikodését.

igy néz ki a tér: Tégas tér (és osztélyterem)

UTMUTATO: 4. Dicsérjétek meg a didkokat azért, amit egydtt létrehoztak!

1. Mondd el, hogy a tanuldk feladata 6sszegy ijteni mindent, amit a védooltasokrdl tudnak. 5. Pétold ki a hézagokat a didkok tuddsdban, és vélaszolj a kérdéseikre. Ha még nem tértént meg:
2. Csoportosan, nagy lapokra: Rajzoljatok és irjatok le mindent, amit a védéoltdsokrdél tudtok. Réviden magyarazd el, hogyan hat a védéoltds a szervezetben.

Segitsétek egymast, biztosan mindenki mést tud! Mit nem tudtok? Mire vagytok kivéncsiak?

3. Kérj meg minden csoportot, hogy ossza meg sajat munkadjat, és gyUjtsd 6ssze az informdcidkat a tablara
(vagy hasonldra), egy nagy gondolattérképként/rajzként dbrdzolva azokat.






