Virusok

BEMELEGITES: ZENES TANCOS EGYVELEG, AZ 1-ES, 2-ES, VAGY 3-AS, MAJD AZ 5-0S
ES 6-0S SZAMU DALLAL

90 perc

beleértve
a szuinetet

A Tanulas
Muveészete

REFLEXIO: EGYENI VISSZAEMLEKEZES + KEZMELEGITO TAPS

Egyéni rajz, ami megorokiti a mai foglalkozdst. Kézmelegitd taps korben.

Ez fog térténni:

Szikséges: Egy csomag A3-as papir (tanuldnként 1 darab). Filctoll, ceruza minden tanulénak.

Elékésziteni:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér (és osztdlyterem)

L. Az egész csoport a zenére mozog, kiilonbozé mozdulatokkal a kilonb6z6 tipusu

Ez fog torténni: J J Y
zenékre, a ,Koronavirus-dallal” zarva.

Sziikséges: Hangszdrdk és lejatszasi lista lejatszdsara alkalmas eszkoz.
El6késziteni: Készits lejatszasi listat, és elékészlletként hallgasd meg.
A tér elokészitése: Csatlakoztasd a hangszdérdkat és az eszkdzt, és ellendrizd, hogy minden muékodik.
igy néz ki a tér: Tédgas tér.
UTMUTATO:

1. Mindenki szétszdérddik a térben, dgy, hogy legyen tere a zenére mozogni.

2. Tedd fel a lejdtszasi listdra az 1-es, 2-es és 3-as szamu dalokat bevezet6ként, és legfontosabbként az
5-0s és 6-0s dalt. Mindenki a maga kedve szerint mozogjon a zenére, de dalonként adj a didkoknak egy-
egy utasitdst az aldbbiak szerint:

Bemelegités 1: Kiskaldsz zenekar - Hepehupa Bartos Erika (gyerekdal): Jatsszatok, prébdlgassatok
néptancos mozdulatokat, a végére csendesedjetek el.

Bemelegités 2: Marja Mortensson — Mehkanihks saernieh — Technical News: Tégy Ugy, mintha toll lennél,
ami a szélben mozog a zenére.

Bemelegités 3: Josefine og Oskar, MGPjr: Smitte deg med glede: Csoportokban: Vélassz ki néhdny
mozdulatot, amelyekbdl 6sszedllitott koreografiat tancolsz a refrénre (csak szérakozasbdl).

Bemelegités 5 ,Légzésgyar-dal”: Wintergatan — Marble machine: Jatssz a gydri foglalkozdsrdl hozott
elemekkel. Egyénileg vagy egyltt valakivel (a tanuldk alakitjak ki).

Bemelegités 6 ,Koronavirus-dal”: L'Orchestre de Contrebasses — Bass, bass, bass, bass, bass and bass.
Tettesd magad kémnek, aki settenkedik és bujkal a rendérség el8l. Mozog csendesen, gyorsan és lassan,
folytonos késziltségben. Jatssz a mozdulatokkal.

3. A bemelegitésrél kdzvetlenll Iépjetek tovabb a fé tevékenységre.

UTMUTATO:

3. foglalkozds:

1. Oszd ki minden tanulénak az 1. foglalkozdson haszndlt A3-as papirokat. Egyénileg fognak rajzolni, hogy
megorokitsék emlékeiket a mai foglalkozasrdl.

2. Kérd meg a tanuldkat, hogy foglaljdk bele a rajzba a virust, és a testre gyakorolt hatdsat - ahogyan azt 6k
elképzelik a fejukben.

3. Gydjtsd be a papirokat mindenkitdl, és tedd el ket a késbbbi reflexids foglalkozdsokhoz

4. foglalkozas:

1. Magyardzd el, hogy a 3. és 4. foglalkozdsokon végzett munka a mivész szdmdra is fontos. Kérj meg
mindenkit, hogy vélasszanak ki egy dolgot, ami szerintiik fontos, és amit szeretnének megosztani a
muvésszel, amikor visszatér az 5. foglalkozdson.

2. Hagyj idét rd, hogy a tanuldk kidolgozhassak, mit és hogyan szeretnének megosztani a mlvésszel.
Adj mindenki lehetéséget, hogy a sajdt vdlasztasa szerint osszon meg.

Mindkét ulés végén:

3. Alljatok kérbe: Végezzetek gyors kézmelegitd tapsot a kdrben zardsként. Készénjétek meg mindenkinek
a hozzdjaruldsdt a mai foglalkozdshoz.

Kézmelegité taps: Mindenki kérben &ll, és a foglalkozdsvezetdt utdnozza. Erintsétek dssze a tenyereket,
és dorzsoljétek 6ssze bket, hogy a kezek felmelegedjenek. Vezesd a kezeket felfelé, lefelé, egyik oldalrdl a
masikra (tetszés szerint), majd a kezek szétvélasztdsdval fejezzétek be, aztan egy pillanat utdn: csapjatok
Ossze a tenyereket. Ha mindenki egyszerre tapsol — tokéletes, ha nem: prébalkozzatok még egyszer.
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FO TEVEKENYSEG: KORONAVIRUS

Ez fog térténni: Gyljtsetek 6ssze mindent, amit a tanuldk mar tudnak a koronavirusrdl. Pétold ki a hézagokat.

Sziikséges: Nagy papirlapok (papirtekercsrél). Filctollak, rajzceruzdk csoportonként.

Olvass a koronavirusrdl (Idsd: Feladatbank), és igyekezz minél mélyebben megérteni. Készllj fel, hogyan fogod elmagyarazni. Készits modelleket/nyomtass ki fényképeket a kilonb6zé tipusd virusokrdl,

Elékésziteni: DS P
zitent hogy inspirdciéként szolgalhasson.

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér (és osztélyterem)

UTMUTATO: 2. Kérj meg minden csoportot, hogy ossza meg sajat munkajat, és gylijtsd 6ssze az informdcidkat a tabldra (vagy

3. foglalkozds: hasonldra), egy nagy gondolattérképként dbrdzolva azokat.

1. Csoportokban, nagy papirlapokra: irjatok és rajzoljatok le mindent, amit a koronavirusrdl tudtok. (Adj Pétold ki a hézagokat: mond el azokat a dolgokat, amiket a tanulék nem tudnak. Magyardzd el réviden,
kiinduldpontokat, ha szlikséges). Kérd meg a tanulékat, hogy gondoljanak vissza a bemelegitésre, amikor hogyan mUkodik az tényleges koronavirus a testben (ldsd az informdcids lapot a Feladatbankban).

kémként viselkedtek. Mi az, amit tudtok? Mi az, amire kivdncsiak vagytok?

0 A DZAS-O
UTMUTATO: o Ismételjétek meg 2. foglalkozds Iégzésgyar tevékenységét, hozzdtéve a virust is a gydrhoz. Hogyan lehet
o Hozzatok létre a sajdt virusaitokat sélisztgyurma segitségével (kilonféle virusok lehetnek, nem csak a megmutatni a virus hatdsat a gydrra? Hogyan tudja tonkretenni a virus a gydr munkdjit? Dolgozzatok
koronavirus replikai). Hozz modelleket/fotdkat kiilonbozé 1étezd virusokrdl inspirdcidként. csoportokban, majd mutassdtok meg egymdsnak a kilonbz6 verzidkat.
e | dtogassdtok meg az kdnyvtdrat, és keressetek konyveket a tlidérdlivirusokrdl, vagy egyéb betegségekrol. o Készitsetek egy prezentdcidt a koronavirusrdl az 5. foglalkozdson visszatéré mivésznek: Akdr rajzokkal, akar

el6addssal, akdr bemutatva, hogy a virus mozgdsa hogyan hat a testre, vagy mds egyéb médon. Hagyd, hogy
a tanuldk vélasszanak médszert/eszkozt.






