Elso nap

BEMELEGITES: ADD TOVABB A BABZSAKOT - CSENDES ES LATHATATLAN

A néma és a ldthatatlan elemek 6tvozédnek — feszegetve a tanuldk
munkamemoridjanak és képzeletének hatdrait.

Ez fog torténni:

90 perc

beleértve
a szuinetet

Szikséges: Egy babzsdk

Elékésziteni:
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REFLEXIO: ADD TOVABB A BABZSAKOT - EGYETERT VAGY NEM ERT EGYET

A tanuldk egy babzsdkot adnak kérbe a csoportban. Akinél a képzeletbeli labda
jar, megosztja gondolatdt a csoporttal, aztdn tovdbbadja azt egy tarsdnak. A
tanuldkat felkérjik, hogy fejezzék ki egyetértésiiket, vagy egyet nem értésiiket a
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foglalkozésvezetd dllitdsaival kapcsolatban.

Ez fog térténni:

A tér el6készitése:

Szikséges: Egy babzsdk

igy néz ki a tér: Tégas tér

Elékésziteni:

UTMUTATO:
1. A bemelegités gy kezdédik, hogy a tanuldk kérbedlinak.

2. Magyarazd el az osztdlynak, hogy a mai bemelegités sordn visszatértek a jaték legegyszerlibb
verzidjahoz, amellyel eredetileg jtszottatok. Kérd meg a tanuldkat, hogy osszdk meg, mire emlékeznek
ezzel kapcsolatban, és csak akkor emlékeztesd 6ket, ha sziikséges. (Mondj egy nevet, add tovdbb a
babzsdkot, gyéz6dj meg réla, hogy mindenki sorra kerdlt.)

3. Jatsszatok le a jatékot.

4. A foglalkozasvezeté elmondja, hogy a jaték minden eddigi verzidjdban emlékezniink kellett arra,
hogy el6szor kimondjuk annak a személynek a nevét, akinek dobjuk a labdat. Ma megprébaéljuk teljes
csendben jatszani a jatékot. Kérd meg a tanuldkat, hogy gondoljdk &t:

o Miért lehet ez nehéz?
e Hogyan tudjuk tdmogatni egymadst, hogy jél menjen?

5. Jatsszatok le csendben a jatékot.

6. Ha a tanuléknak még tobb kihivdsra van szikséguk, jdtsszatok Ujra a jatékot, de ezlttal csendben és a
Idthatatlan labddval. Beszéljétek meg, milyen volt az utolsd kor, és hogyan véltoztatta meg ez a csavar
a jatékot. Kérd meg a tanuldkat, hogy gondoljdk &t:
o Hogyan kell alkalmazkodnia annak, ahogyan a testiinket és a képzeletiinket haszndljuk ebben a
verziéjdban?
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7. Jatsszatok le utoljdra a jatékot, meg felelé szintl kihivdssal.

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:
1. A tanuldk kort alkotnak.

2. Emlékeztesd Oket arra, amirél a legutdbbi foglalkozdson beszélgettetek, hogy nem minden iskolai (vagy
iskoldn kivili) emlékink lesz j6 vagy boldog, és fontos, hogy teret biztositsunk annak megosztdsdra,
amivel kapcsolatban nincs pozitiv érzéslink, vagy amikor nem értiink egyet mdsok véleményével.

3. A foglalkozdsvezeté elmagyardzza, hogy a mai reflexié hasonld lesz, mint az el6z6 Ulésen, de
ezUttal lehet6ség nyilik arra, hogy kifejezzék egyetértésiiket vagy egyet nem értésiiket bizonyos
llitasokkal, amelyeket a foglalkozdsvezeté megoszt. A babzsdkot kérbeadjak, és az elkapd személynek
egyértelmUen azt kell mondania, hogy ,egyetértek” vagy ,nem értek egyet” a foglalkozdsvezetd
kijelentésével, és roviden meg is indokolhatja, hogy miért. A babzsdkot ezutdn tovdbbadja egy masik
didknak, aki szintén szeretné megosztani a véleményét. Az dllitdsok a kovetkezok:
e Fontos tagja vagyok ennek az osztdlynak.
o Amikor megosztom az Otleteimet, az emberek meghallgatnak.
o Amikor az emberek megosztjdk az 6tleteiket, meghallgatom &ket.
e Blszke vagyok a mai dalunkra.

Végezetil kdszonjlik meg a didkoknak a mai foglalkozdson mutatott kemény munkdjukat.
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FO TEVEKENYSEG: SZOVEGIRAS AZ OSZTALY DALAHOZ

A didkok csoportokban dolgoznak, hogy Uj szovegeket alkossanak a ,London Bridge” (vagy mds relevdns/ismert dal) dallamdra. A dalszéveg arra dsszpontosit, hogy mi az, ami jé az osztdlyban, a tanuldk

Ez fog torténni: mit szeretnek csindlni.

Szikséges: Az el6z6 foglalkozdson készitett vided, valamint egy laptop, projektor és vetitévaszon a lejdtszashoz.

Elékésziteni: Teszteld a berendezést a videdk lejatszasdhoz. Igény szerint gondolj ki egy alternativ dalt, amely relevdnsabb/ismerésebb a tanulék szédmdra.

A tér el6készitése: | Laptop, projektor és képernyé, ha az elkészitett videdkat meg akarjdtok osztani az 6sszes csoporttal.

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:
1. A tanuldk a bemelegités utdn koérben elhelyezkedve maradnak.

2. A foglalkozdsvezeté lejdtssza vagy dudolja a London Bridge (https://www.youtube.com/watch?v=UoxutzCY60oM) cim( dal elejét. (Megjegyzés: ez helyettesithetd a tanuldk szamdra relevdnsabb/ismerésebb dallal)
3. Kérd meg a tanuldkat, hogy csatlakozzanak, amikor felismerik a dalt.
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. A foglalkozdsvezet6 elmagyardzza, hogy a didkok most Uj dalszévegeket fognak kigondolni (és létrehozni) a ,London Bridge” dallamdra. Tehat Uj szavakat keresnek ugyanarra a dallamra.
Példaul, ha a dal arrdl szdl, hogyan egylink tébb gyimolcsot, hogy egészségesek maradjunk, a széveg/szavak a kovetkezék lehetnek:
Szeretlink bandnt enni
Jé bandn, jé banan
Szeretlink bandnt enni
Nagyra néni.

5. A tanuldk az el6zé napi csoportjaikba rendez6dnek, és megkérjik 6ket, hogy véltoztassdk meg a széveget, megtartva az eredeti dallamot. A foglalkozdsvezet6 felkindl néhany kezdeti javaslatot, példaul a ,London” szét
helyettesithetik a lakéhelylkkel, a szavak vonatkozhatnak ételre, vagy valamire, amit csoportként szeretnek csindlni. De minden sorban ugyanannak a dallamnak, és ugyanannyi szétagnak kell maradnia. 7 az elsé sorban,
6 a masodikban, 7 a harmadik sorban és 4 az utolsé sorban. Eléfordulhat, hogy a foglalkozdsvezetének tdmogatnia kell a tanuldkat a szétagok megértésében azdltal, hogy kiszdmolja éket a dal éneklése kozben.

6. Adj id6t a csoportoknak, hogy megalkossdk széveguket, majd kérj meg 6nként jelentkezbket, hogy osszdk meg és énekeljék el a dalukat (10 perc).

7. A foglalkozdsvezet6 elmagyardzza a tanuléknak, hogy Uj dalszerzéi készségeiket felhaszndlva olyan dalt fognak irni, amely jél jellemzi az osztdlyukat és azt, hogy mit szeretnek csindlni az iskoldban. A dalhoz
ugyanazt a dallamot fogjdk haszndlni, mint kordbban. Minden csoport megirja a sajdt versszakdt a dalbdl (a foglalkozdsvezetd elmagyardzza, hogy mi az a versszak, ha szikséges). Minden csoportnak lehetésége lesz
él6ben el6adni dalat a foglalkozds végén.

8. Jatsszatok le a legutdbbi foglalkozdson készitett videdt (a tiz mdsodperces klipek dsszedllitdsa), hogy megmutassa az osztdlynak, mit érhetnek el, ha keményen dolgoznak egyutt. Ajdnlj nekik néhdny inspirald otletet
dalszdvegeikhez. A csoportok 10 percet kapnak, hogy kitaldljdk daluk elsé versszakat. Csak szikség esetén tdmogassatok a csoportokat, de hagyjatok elegendé teret a megbeszélésre, a nézeteltérések megoldasdra
és a feladat kihivdsainak leklizdésére.

9. Miutdn az 6sszes csoport befejezte az elsé versszakot, adjatok lehetéséget az erre vallalkozéknak, hogy megosszdk egymdssal, amit alkottak.

10. A foglalkozdsvezeté felkéri a csoportokat, hogy alkossanak egy masodik versszakot (10 percik van). Ennek a versnek kozvetlenll az elsé versszakbdl kell kovetkeznie, és Gjabb informdcidkkal szolgdlhat az
osztélyrdl és arrdl, hogy mit szeretnek csindlni. Példdul a gyiimolcsos dalhoz egy mdésodik versszak lehet:
J6 neked az anandsz,
j6 neked, j6é neked,
j6 neked az anandsz,
uzsonnara.

11. Miutdn minden csoport elédllt a mdsodik versszakkal, adj nekik még néhdny percet, hogy a két versszak k6z6s gyakorldsdra 6sszpontositsanak. Batoritsd a tanuldkat, hogy segitsenek egymadsnak, és ismételjék,
ismételgessék a versszakokat, hogy emlékezzenek a szavakra.

12. Ha futja az id6bdl és az energidbdl, kérd meg a csoportokat, hogy alkossanak egy harmadik és egyben utolsé versszakot.
13. Végll kérd meg az 6sszes csoportot, hogy adjdk elé dalaikat az egész osztdlynak.
Néhany alternativ javaslat:

Kérd meg a tanuldkat, hogy kisérletezzenek a tempdval és a hangmagassdggal, és fedezzék fel, mi torténik, ha ezeket az elemeket megvaltoztatjak.
Kérd meg a csoportokat, hogy élében énekeljék el a dalokat, mikézben az el6z6 llésen készitett videdt lejdtsszatok egy kivetitén.
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Rogzitsétek a dalokat digitalis tablet-tel, és kombindljatok a hangsavot az el6z6 foglalkozdson készilt néma videdval.



https://www.youtube.com/watch?v=UoxutzCY6oM



