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BEMELEGITES: ADD TOVABB A BABZSAKOT - DUPLAZAS

A didkok folytatjdk a babzsdkos jatékot. A jaték még nagyobb kihivést jelent azltal,
hogy egy mdsodik babzsdkot is hozzdadunk a folyamathoz.

Ez fog torténni:

Szikséges: Két babzsdk

Elékésziteni:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:
1. A bemelegités gy kezdédik, hogy a tanuldk kérbedlinak.

2. Magyarazd el az osztdlynak, hogy ugyanazt a bemelegité jatékot fogjdtok jatszani, mint az elsé két
foglalkozdson, amelyek sordn mondtak egy nevet, majd odadobték a babzsdkot az illetének — és
igy tovébb, amig mindenki sorra ker(lt. Meg kellett jegyeznilk a sorozatot is, ahogyan a labdat
passzolgattadk, majd kézésen reprodukaltak azt.

3. Kérdezd meg a tanuldkat, hogy mitél mikodik jél a jaték (szemkontaktus, test haszndlata, odafigyelés
a tobbiekre, tlrelmesség, készenlét a labda fogaddsdra, masok felismerése). Beszéljétek meg, hogyan
segithetik egymdst a labda dobdsdban és elkapdsdban. Ha szikséges, emlékeztesd ket arra, hogy a
csoportbdl minden kérben allé tanulénak el kell dobnia a labdat.

4. Jatsszatok le a jatékot. Emlékeztesd a tanuldkat, hogy dobds el6tt mondjdk ki az dltaluk vélasztott tanuld
nevét, és emlékezzenek a sorrendre.

5. Ezutan magyardzd el, hogy Ujra fogjatok jatszani a jatékot (ugyanazt a sorrendet megtartva), de ezuttal
hozzdadtok egy masodik babzsdkot is. Az elsé babzsdknak kévetnie kell, meg kell ismételnie ez eredeti
sorrendet, mig a mdsodik babzsdk tetszéleges sorrendben mozoghat.

6. Jatsszatok le a jatékot. Beszélgetés:
Mitdl volt még nagyobb kihivds ez az Uj véltozat?
Mire kell gondolnunk, vagy mit kell masképp csindlnunk?

7. Jatsszatok egy utolsé kort. Ha nagyobb kihivasra van sziikség, prébéljdtok meg mdédositani a sebességet
nagyon gyorsra, vagy nagyon lassura, vagy az egyik babzsdk lassan, a mdsik gyorsan mozogjon.
A foglalkozdsvezetd donthet Ugy is, hogy az egyik vagy mindkét babzsdkot lathatatlan labddkra cseréli.
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REFLEXIO: ADD TOVABB A BABZSAKOT - POZITiV REFLEXIOK

A tanuldk egy babzsdkot adnak kérbe a csoportban. Akinél a képzeletbeli labda jar,
Ez fog térténni: megosztja gondolatét a csoporttal, aztan tovabbadja azt egy tarsdnak. A tanuldkat
felkérjik, hogy adjanak pozitiv reakciét csoporttagjaik megosztésaira.

Szikséges: Egy babzsdk

Elékésziteni:

A tér elSkészitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:
1. A tanuldk kort alkotnak.

2. Magyarazd el, hogy a mai reflexié hasonlé lesz, mint az el6z6 foglalkozdson, de ma ismét igazi babzsdkot
fogtok haszndlni. Mint kordbban, a babzsdkot tarté személy reflektdl a mai tevékenységre, mielétt
tovébbadnd azt tdrsanak, aki meg akar osztani.

3. Kezdjétek a tevékenységet azzal, hogy az elsd didk, aki elkapja a babzsdkot, megoszt valamit, ami
tetszett neki a mai tevékenység soran. Miel6tt ismét eldobnd a babzsakot, kérd meg az osztaly tébbi
tagjat, hogy mondjdk el, egyetértenek-e, vagy ismételjék meg a pozitiv gondolatokat a megoszté
tanulétdl. Alakitsatok ki pozitiv hangvételli beszélgetést, és erésitsetek ra azokra a terlletekre, ahol a
didkok valamilyen k6zos tapasztalatban vagy véleményben osztoznak. A babzsdkot ezutdn tovabb kell

adni, hogy egy mdsik didk is megoszthasson valamit, amit élvezett a mai tevékenység soran.

4. Folytassatok a babzsdk adogatdsdt, de kérjétek a tanuldktdl a kdvetkezdket:
e Osszatok meg, milyen volt a csoportos munka a mai tevékenység soran.
e Osszatok meg egy j6 Gtletet, amit nem hasznaltatok fel.

5. Beszélgetés:
Ebben a reflexiéban azokra a pozitiv megjegyzésekre és ttletekre 6sszpontositottunk, amelyekkel
egyetértiink, de nem minden iskolai (vagy iskoldn kivili) emlékink lesz jé vagy boldog. Fontos, hogy
teret adjunk annak, hogy beszéljink olyan dolgokrdl, amelyekkel kapcsolatban nincs jé érzésiink, vagy
olyan dolgokrdl, amelyek nem dgy sikerlltek, ahogyan reméltiik. A mai reflexié a pozitiv érzésekre
Osszpontositott, de holnap teret adunk a pozitiv és negativ érzések megosztdsara is.

K6sz6njuk meg a tanuldk kozremikodését.

ERARARARARARAGAAGARANAPARARARARARARARARANARARARANANARARAPANANA SARARANARARARARANARAGNAS

RARARAS

i‘zi‘zi‘zi‘zi‘nﬁ?ﬁfz*sﬁ’*sﬁhﬁrsﬁ\’i&i‘z%%i‘d‘d‘zﬁzﬁ*fz*ﬁi&ﬁﬁﬁi}i}%i&i&i&**i&i&i&ﬁ*ﬁi&iﬁzi&iﬁzi&i‘d‘zi‘nﬁhﬁ?%*ﬁﬁﬁﬁﬁﬁ%ﬁ%%%%%ﬁﬁﬁﬁﬁﬁ*ﬁ%

MARARARARARARGASARARARARARARAPANANA AR RANARARASARANARANA AN ARARAGNAS RARS




ATATAT BN ATATAT A AT AT
X G

W

A A A, AZAA
RARERARARARARARA AN
RS

" 90 perc A Tanulas e |
ElSO Na p beleértve MulOveészete 129 3‘;2‘;( e
a sziinetet . taRaa

FO TEVEKENYSEG: VIDEO KESZITESE A KOVETKEZO EV ELSOS DIAKJAI SZAMARA, A TANULOK SAJAT POZITIV EMLEKEI, ES TAVALYI TAPASZTALATAI ALAPJAN

Ez fog torténni: Csoportokban a tanulék 30 mdsodperces videoklipet készitenek, amely leir egy emléket az elmdilt év iskoldban toltott idejébdl.
Szikséges: Csoportonként egy digitdlis tablet. Csoportonként hat kdrtyat tartalmazé boriték. Valaszték mivészi kellékekbdl.
Elékésziteni: Készits/nyomtass boritékot minden csoportnak. Teszteld a vided-lejdtszé berendezést.

A tér el6készitése: | Laptop, projektor és képernyé, ha az elkészitett videSkat meg szeretnétek osztani a teljes csoportban.

igy néz ki a tér: Tégas tér

UTMUTATO:
1. A tanuldk a bemelegités utdn koérben elhelyezkedve maradnak. A kordbbi foglalkozdsokhoz hasonléan adjunk a tanuldknak egy-egy szdmot, de ezittal csak addig szamoljunk, ahdny tanuldnak lennie kell az egyes
csoportokban (3 vagy 4) — igy alakulnak ki a kérben egymds mellett 4116 hdrom-négy didkbdl a csoportok a mai tevékenységhez.

2. Magyarazd el a tanuléknak, hogy ma a csoportjukban azon fognak dolgozni, hogy egy révid (hang nélkili) videoklipet készitsenek, amelyet be fognak mutatni minden, jovére az iskoldba csatlakozé dj 1. évfolyamos
didknak. A vided egy pozitiv emléken fog alapulni az elmdlt évben az iskoldban toltott idejukbél. Minden csoport legfeljebb 30 mdsodperces videdt készithet. Amikor az 6sszes csoport elkésziti a klipjét, 6ssze
fogjdtok kapcsolni 6ket, és az igy megalkotott hosszabb videdt fogjdk levetiteni a jov6 évben az iskoldban kezdé didkoknak. A vided Gdvozli az dj tanuldkat az iskola kozosségében, és segit nekik elképzelni, milyen
lesz az iskolai évik.

3. A foglalkozdsvezeté minden csoportnak egy hat kdrtyat tartalmazd boritékot ad, a kdrtdykon az aldbbi feliratokkal:
o Bardtok; e Tanulds; e Szinet; e Tanarok; ¢ Agyunk haszndlata; e Testiink haszndlata
Kérd meg a tanuldkat, hogy tegyék le a kdrtydkat a padldra irdssal felfelé, hogy a csoportjukban mindenki |dthassa azokat. Adjatok a csoportoknak néhdny percet, hogy megvitassdk, melyik kdrtya lehet j6 cim a
videoklipjukhoz. Magyardzd el a csoportoknak, hogy most nem arra kéred 6ket, hogy vdlasszanak egy kartydt — az a feladatuk, hogy megosszdk a kdrtyak dltal eléhivott 6tleteiket, és meghallgassék a csoportjuk tobbi
tagjanak otleteit.

4. Amikor a csoportok lefolytattdk az elsé megbeszélést, kérd meg éket, hogy vélasszanak ki két olyan kdrtydt, amelyekkel biztosan nem szeretnének dolgozni. Az egész csoportnak egyet kell értenie a dontéssel.
A csoportoknak ezt a két kartyat irdssal lefelé kell forditaniuk.

5. Ismételjétek meg a 4. I€pést tovabbi két kartyaval, hogy csak két kartya maradjon.

6. Az utolsé 2 kdrtya kézul mindegyik csoportnak ki kell vélasztania azt, amelyik téma a videoklipjuk kozéppontjdban fog allni.

7. A csoportoknak kordlbelul 10 perclk van a videé megtervezésére, és a sziikséges kellékek dsszegyUjtésére/készitésére. Miel6tt elkezdenék a tervezést, a foglalkozdsvezet6k emlékeztetik 6ket arra, hogy a vided
kozonsége olyan didkokbdl 4l majd, akik jovére csatlakoznak az iskoldhoz az 1. évfolyamon, Gdvozolni kell 6ket ebben az iskoldban. Arra is emlékeztetik 6ket, hogy videdjuknak:
o A csoport dltal kivdlasztott kdrtya témajan kell alapulnia; ¢ Egy emléket kell leirnia az utolsé iskolai évikbél; e Legfeljebb 30 masodperc hosszinak kell lennie; ¢ Hangtalannak kell lennie
Ez a specifikdcid felirhaté a téblara/flipchart-ra.

8. A tervezés kezdetéig tartd visszaszdmldldsként a foglalkozdsvezeté kérje meg az egész osztélyt, hogy hangosan szamoljon vissza 30-tdl 0-ig, hogy megtapasztalhassdk, milyen révid a harminc masodperc.
Amikor elérik a ,,0”-t, megkezdhetik a tervezést.

9. A tervezési szakaszban a foglalkozdsvezetéknek szlikség esetén kérdésekkel kell tamogatniuk a tanuldkat, példaul:
e Hogyan irhatnd le a testbeszéd és az arckifejezés a torténteket?; o Ki lesz a videdban?; e Hol forgatjdtok majd?; ¢ Milyen érzelmeket fejez ki a vided? Honnan tudjuk?; e Az osztdlyterembdl szdrmazé térgyakat
haszndljdtok kellékként, vagy magatok készititek azokat?

10. Miutdn a csoportok megkaptdk a digitdlis tablet-juket és elkezdték a felvételt, korllbelll 10 percik van a feladat elvégzésére. Ha valamelyik csoport koran végez, papir és mlvészi kellékek haszndlatdval ,kreditet”
készithetnek a filmikhoz, melyben lathatéva teszi a résztvevok nevét és az dltaluk jatszott szerepet.

11. Végul a csoportok megosztjdk az dltaluk készitett klipeket egy mdsik csoporttal — vagy ha van id6, az egész osztaly megnézheti a videdkat kivetitén, vagy digitdlis tdbldn. Emlékeztesd 6ket, hogy a végén tartsdk fel
a ,kreditet”, ha 6k voltak az alkotdk!
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