A mi otthonunkban

BEMELEGITES: PANTOMIM BEMELEGITES - TITKOS KULDETES 2

Pdrban: az egyik didk kivélaszt egy helyzetet az otthoni hétk6znapok-
Ennek meg kell toérténnie: bdl, eljdtssza, a parja pedig megprdbdlja kitaldlni, mit utdnoz. Majd a
parok szerepet cserélnek.

90 perc

beleértve
a szuinetet

REFLEXIO: FIZIKAI REFLEXIO - VALASZTHATO

Ennek meg kell torténnie:

A Tanulas
Muvészete

A didkok a kulénbozé kijelentéseken elgondolkodva, futdssal egyetér-
tést/egyet nem értést mutatva reflektdlnak a mai foglalkozdasra.

Szikséges:

Szikséges:

Elékésziteni:

Elékésziteni:

Gondol;j ki, és irj le 5-7 kijelentést a gyakorlathoz.

A tér el6készitése:

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér, esetleg tornaterem

igy néz ki a tér:

Tégas tér

UTMUTATO:
1. Emlékeztess mindenkit, hogy tegye fel a kutatdi jelvényét. Ha a pedagdgus a foglalkozds elején szokott
névsort olvasni, akkor ennek részeként is felhelyezésre kerllhetnek a jelvények.

2. Osszuk parokra a tanulékat. Minden parbdl egy didk menjen ki a terembdl, és vérja meg, amig a pérja
odabent megismerkedik a feladattal. Kérd meg a parok bent maradt tagjat, hogy képzeljenek el egy, a

jovoébeli dlomotthonukban jatsz4dé jelenetet, és jatsszak el azt, mint az eléz6 foglalkozdson. Ha sikerilt
vélasztaniuk, kezdjék el a helyzetet pantomimmal eljatszani, a parjuk pedig Iépjen be a terembe.

3. A folyosdn vérakozé didkok kapjdk az aldbbi utasitdst: ,Miutdn visszamentél a terembe, legaldbb egy
percig figyeld a pdrodat (szdlni fogunk, ha letelt az 1 perc), mielétt taldlgatni kezdesz, mit utdnoz.”

4. Kérd meg a folyosdn Iévé didkokat, hogy I€pjenek a terembe, és figyeljék meg, mit csindl a parjuk. Jelezd,
ha letelt 1 perc. A didkok prébaljak kitaldlni, mit utdnzott a parjuk.

5. A péarok ekkor szerepet cserélnek. A bent maradd par feladata ezittal, hogy vélasszon egy ,dlomhely-
zetet”, amelyben a csalddjdval, vagy az dlomcsalddjdval szeretne lenni. A jelenetnek nem kell feltétlen(l
otthon jatszddnia.

6. Kérj rovid (2 mondatos) beszdmolét a paroktdl, milyen éimény volt a feladat. A vélaszokat rogzitsétek a
kutatd szamdra. Térjetek &t a fé tevékenységre.

UTMUTATO:

A gyakorlatban szereplé dllitdsokat kapcsold 6ssze a nap 6 tevékenységével, és keverd 6ket a csalddra, az
otthonra és a mindennapi életre vonatkozé éltaldnos megallapitdsokkal. Valtogasd a pozitiv, semleges és
negativ hangvételll dllitdsokat. Keruld az olyan dllitdsokat, amelyekre van j6 és rossz vélasz. Vélassz ki 5-7
3llftdst. Példak: Elveztem Iétrehozni egy Uj csalddot. Nehéz volt megegyezni, milyen legyen az dlomottho-
nunk. Siker(lt elmondanom a kutatdnak, amit el szerettem volna mondani neki.

1. Kérdezd meg a didkokat, szerintiik hogyan lehetne fejleszteni a reflexiét? Dolgozzatok ki egy sajat
véltozatot. (Legyenek tovdbbi vélaszlehetéségek, szélesebb skdla? Milyen lehet a legeslegkisebb reakcid,
amit adni tudunk? Es milyen a legnagyobb? ES milyen tij médokon tudndnk még reflektalni? Valhatunk
példdul babdkbdl (nem ért egyet) felnéttekké (egyetért)? Vagy valthatunk a sirdsbdl (nem ért egyet)
nevetésre (egyetért)? Prébaljatok ki 1-2 javaslatot.

2. Fogalmazz meg kulonféle allitasokat, amelyekre a didkoknak vélaszolniuk kell, az 1. pontban megallapi-
tott keretnek megfeleléen. Egyezz meg a didkokkal, hogyan kell majd teljesen egyetértenilk, kissé egyet-
értenilk, semlegesnek lennilk, inkdbb nem értenilik egyet, vagy nem értenilik egyet.

3. Jatsszatok el a gyakorlatot 5-7 dllitdssal. Adj a didkoknak allitasonként 15-20 masodpercet a vélasza-

ddsra.

4. Néhdny fontos, meglepé vagy érdekes vélasz utdn kérd meg az adott didkot, hogy meséljen a vélaszardl,
hogy jobban megérthessétek, mire gondolt.
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a szuinetet

FO TEVEKENYSEG: HAZEPITES A TORNATEREMBEN, ES A KUTATO VISSZATER

Ennek meg kell torténnie: A didkok felépitik sajat ,,otthonukat” matracokbdl és tornaszerekbdl, és csalddosat jatszanak bennuk. A kutatd visszatér, és bemutatdsra keriil mindaz, amit a didkok megtudtak.

Sziikséges: A blokk: Maszkold- vagy ragasztdszalag (tobb tekercs, tobbféle szinben). Matracok, plédek, anyagok, parndk, székek, asztalok (bdrmi, amit viszonylag kdnnyen dssze tudtok gyujteni), felsze-
ges: relések a szertdrbdl (minden hasznalhatd!)

Elékésziteni: A muvésznek: |dézd fel a kutatd karakteredet, jelmezét és karakterisztikdit.

Ragasztészalaggal osszatok a tornaterem padlIdjat kilonbozé teriletekre, és mindegyik térhez készitsetek egy nagy kupac felszerelést és matracot, ami alkalmas arra, hogy a didkok megépit-

A tér elokészitése: sék sajdt otthonaikat. Az egyszerliség kedvéért a foglalkozds elbtt tegyétek/zdrjdtok el azokat a dolgokat, amelyeket nem szabad haszndlni a hazépités sordn.

igy néz ki a tér: Tornaterem

UTMUTATO:
A blokk - HAZEPITES A TORNATEREMBEN
1. A feladat vezetdje ossza kiilonb6zé méretli csoportokra a didkokat (2-6 f6).

2. Mutasd be a feladatot: Minden csoport egy csalddot fog alkotni, amelyekben a didkok megtestesitenek egy-egy szerepet/embert, akik a csalddban &k lenni szeretnének. Emlékeztesd a didkokat arra, hogy sokféleképpen lehet
csalddot alkotni, inspirdlhatjdk 6ket azok a kilonboz6 fajta csalddok, amelyekrél az osztélyban, vagy méshol hallottak. Kérd meg a didkokat, hogy beszélgessenek a csoportjukon belil, és mindenki deritse ki, hogy: Milyen kap-
csolatban all 6 a csaldd tobbi tagjaval? Hany éves? Dolgozik? Iskoldba jar? Nyugdijas? Miket szokott csindlni a csaldd egyutt otthon?

3. Amikor a csoportok megegyeztek a csaldd felépitésérdl és a kulonféle szerepekrél, oszd ki nekik a lakdterlletliket (a tornaterem padldjan ragasztdszalaggal jeldlt terlletek). Ide kell otthont épitenilik az dltaluk kitalalt csalad-
nak, az 6sszekészitett eszk6zok felhaszndlasdval, vagy egyéb épitéanyagok szerzésével (példaul a szertarbdl).

4. Hagyd, hogy a csoportok 6ndlléan formaljak csalddjaikat és otthonaikat.
5. A csoportok a munka sordn felfedezhetik, elmélyithetik szerepeiket, és kitapasztalhatjdk a csaldd dinamikdjat, hogy milyen egyditt éIni.

B blokk - A KUTATO VISSZATER/VEGE
1. A kutatd (a mUvész szerepben) visszatér. A didkok dltal épitett otthonok megtekintése, beszélgetés a ,csalddokkal”, a kutaté mindenkit lefényképez.

2. Mindenki elpakolja a csalddja épitményeit, mikdzben a kutatd fotézza és koveti éket.

3. A csoport 6sszegyllik, és a kutaté megnézi a didkok (kutatdk) dltal a téma foglalkozdsai sordn 6sszegyUjtott 6sszes anyagot. A didkok a bemutatd kozben végig mesélhetnek és magyardzhatnak a kutaténak, az egész téma
Osszefoglaldsaként.

4. A kutaté magaval viheti az 6sszegyUjtott anyagokat, vagy lefényképezheti azokat a dolgokat, amiket az osztaly fontosnak tart. Végezetll a kutaté megkdszoni a didkok sok-sok segitséget ebben a fontos kutatdsban!






