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A mi otthonunkban

NYITAS: KUTATO MEGBIZASSAL BEMELEGITES: PANTOMIM BEMELEGITES - A REGGELEM

Mindenki feleleveniti mozgdssal a reggeli rutinjat, az ébredéstél egészen
odaig, hogy kilép az ajtén.

A mlivész kutatd szerepben jelenik meg (tandri szerepbelépés (ldsd. dramapedagdgia:
Teacher in Role), bevezeti a foglalkozds témdjat, és bemutatja az osztdly feladatat.

Ennek meg kell toérténnie: Ennek meg kell torténnie:

Jelmezek: Kutatdi kabdt, iréasztal és toll, laza szakdll/pardka/szemuveg (valami, Szikséges:

Sziikséges: ami megvaltoztatja a megjelenést), kutatdi névtabldk az osztalynak.

Gondolj ki olyan kérdéseket, amelyek segitenek kitapintani a didkok kulonb6zé
reggeli rutinjait. Taldlsz példakat a szévegben, de nyugodtan médositsd 6ket, a
Iényeg, hogy minél természetesebben illeszkedjenek a didkok jtékdhoz, és minél
gordllékenyebbé tegyék a foglalkozést.

A mlvész és a tandrok egyezzenek meg, hogy mi fog térténni, amikor a miivész
a termen kivul van (a kutaté felbukkandsa el6tt és utdn). A mivész el6késziti a
kutatdi karakterét.

P Elékésziteni:
ElGkésziteni:

A tér el6készitése: A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Tégas tér, esetleg tornaterem

UTMUTATO:

1. A bemelegités kapcsolddjon a kutatdsi feladathoz. Minden gyermek fekiidjon le a foldre, maradjon egy kis

keveset tud, belép az osztdlyterembe. Elmeséli, hogy a gyerekek életét kutatja, és azt, hogyan miikodnek és élnek hely koérllottik, hogy ne érjenek egymdshoz. A foglalkozds vezetdje sétéljon korbe a szobdban, nyugodtan
a csalddok szerte a vildgban. A kutaté most az itteni csalddok életét szeretné tanulmdnyozni, de a Covid-19 miatt és érthetéen beszélve kdzben.

nem tudja megldtogatni ket az otthonukban. A kutaténak fogalma sincs, hogy ezen a telepllésen hogyan élnek 2. Magyardzd el, hogy a didkoknak Ugy kell tennitik, mintha még az dgyukban fekiidnének egy szokdsos iskolai

igy néz ki a tér: Tanterem

UTMUTATO:
1. A mivész a ,tanari szerepbelépés” eszkozével él: egy kutatd, kicsit morcos tipus, aki sokat és mégis nagyon

a gyerekek, és segitségre van szliksége. Tud az osztdly segiteni a kutaténak? Hogyan segithetlink? Figyelem!
Irjdtok le a javaslatokat. Ezeket a 3. és 4. foglalkozdsain fel lehet haszndlni, azon kivil, amiaz 1,2,5.ésa 6
nap foglalkozésaiba belefér. Utaljunk vissza a didkok javaslataira a kilénb6z6 feladatokat végzése kézben!

napon, ébredés el6tt. Kérdezgesd a didkokat arrdl, ki hogyan alszik, és hogyan ébred fel. Példaul: Hogyan
fekszel dltaldban az dgyban? Hogyan ébresztenek fel, amikor iskoldba kell menned? Ki van még korlotted?
Kérd meg a tanuldkat, hogy keljenek fel a szokdsos mddon, és hang nélkil utdnozzak bevett reggeli tevé-

2. A kutatd bejelenti, hogy vissza fog térni a jové héten, és megkéri a didkokat, hogy gyUljtsenek 6ssze mindenféle kenységeiket, mikozben hallgatjdk a tovdbbi utasitdsaidat és kérdéseit. Példdul: Azonnal felkelsz? Mi az elsé
informdcidt, képet, rajzot, és szoveget, ami bemutatja, hogyan érzik magukat. E mellett a kutatd kivéncsi az arra dolog, amit az dgybdl kikelve csindlsz? Megmosod a fogad? Inkdbb nyugodtan késziilédsz, vagy sietsz?
vonatkozd 6tleteikre is, hogy szerintiik milyennek kéne lennie egy jé otthonnak, egy j6 életnek. A kutaté nagyon 3. Addig vezesd 6ket, amig ki nem Iépnek a hazuk ajtajan. Aki elért iddig, Gljon le, és csendben figyelje a
halds lesz az 6tletekért, minden részlet nagyban segiti az é kutatdsat! tobbieket, amig mindenki elkészul.

3. A kutaté mindenkinek kioszt egy kutatdi jelvényt (névkartyét), és ad egy jegyzetfiizetet és tollat a pedagdgusnak - 4. Koz0s reflexié: Beszélgess 2 percig a melletted Gl6vel: Mit volt kénny(, és mit volt nehéz elképzelni és eljat-
akinek meg kell igérnie, hogy jdl vigyaz réjuk, és felir mindent, amit a bdlcs tanuldék kideritenek. A kutatd elkdszon. szani a reggeledbdl? Mit gondolsz, miért tettek fel nektek ilyen sok kérdést? Szerinted mi lett volna mds, ha

nem kérdezgetnek kézben?

REFLEXIO: FIZIKAI REFLEXIO - UGRAS

Ennek meg kell torténnie: A didkok kllonboz6 kijelentéseken elgondolkodva, ugrdssal egyetértést/egyet nem értést mutatva reflektdlnak a mai foglalkozésra.

Szikséges:

Elékésziteni: Gondolj ki, és irj le 5-7 kijelentést a gyakorlathoz.

A tér el6készitése:

igy néz ki a tér: Téagas tér

UTMUTATO:

A gyakorlatban szereplé allitdsokat kapcsold 6ssze a nap 6 tevékenységével, és keverd Oket a csalddra, az otthonra és a mindennapi életre vonatkozd altaldnos megéllapitdsokkal. Véltogasd a pozitiv, semleges és negativ hang-

vétell dllitdsokat. Kerlild az olyan dllitdsokat, amelyekre van j6 és rossz vélasz. Valassz ki 5-7 allitast. Példak: Szerintem meg kéne engedni a gyerekeknek, hogy 6k déntsenek arrdl, hogyan nézzenek ki az otthonok. Csindltam

valamit, amit a mai nap elétt még sosem. Gyakran gondolok az otthonomra, amikor az iskoldban vagyok.

1. A didkok szétszérédnak a térben.

2. Magyarazd el a tevékenység menetét: A foglalkozds irdnyitdja kilonféle kijelentéseket tesz, amelyekre a didkoknak vélaszolniuk kell. Ha egyetértenek, akkor ugréljanak fel-le. Minél inkdbb egyetértenek, anndl magasabbra kell
ugraniuk. Ha egyaltaldn nem értenek egyet, maradjanak mozdulatlanok. Egyezzetek meg a didkokkal a kiilonb6zé vélaszokhoz tartozé ugrdsokrdl, milyen magasra ugorjanak, amikor teljesen egyetértenek, kissé egyetértenek,
semlegesek, inkdbb nem értenek egyet, vagy egyaltaldn nem értenek egyet.

3. Jatsszatok el a gyakorlatot 5-7 dllitdssal. Adj a tanuldknak dllitdsonként 15-20 masodpercet a valaszaddsra.

4. Néhany fontos, meglep6 vagy érdekes valasz utdn kérd meg az adott didkot, hogy meséljen a vélaszardl, hogy jobban megérthessétek, mire gondolt.
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FO TEVEKENYSEG: A KORNYEK, A SZOMSZEDSAG ES AZ OTTHONOK FELFEDEZESE

Ennek meg kell torténnie: A didkok felfedeznek, otletelnek, és Ujraalkotjdk azokat a dolgokat és tevékenységeket, amelyek sajdt és tarsaik otthonaiban taldlhatéak. Egy kozos rajzot is készitenek az otthonaikrdl.
L A blokk: Nagy papirtekercs, ragasztdészalag a tekercs padldra rogzitéséhez, zsirkréta mindenkinek. Zenelejdtszd nyugodt, halk zenékbdl 8116 lejdtszasi listdval. Fényképezgép.
Szukséges: ; . e b L 4oz ( P
B blokk: Post-itek két kiilonb6z6 szinben. Tollak, egy zsdk, és fényképezogép.
Elékésziteni: Lejatszdsi lista nyugodt zenével (Otlet: taldn valamilyen otthon/szomszédsag/kdrnyék témaiji zene?)
A tér el6készitése: Gyb6z6dj meg rdla, hogy a technika mikoédik, legyen minden elékészitve a B blokkhoz.
igy néz ki a tér: Téagas tér
UTMUTATO:

A blokk- A Mi HOSSZU SZOMSZEDSAGUNK:

1. Mi, mint kis kutatdk, most egyiitt dolgozunk egy hatalmas rajz létrehozésén, ahol 6sszegytijtjiiik mindannyiunk lakéhelyét egy lapra. Alljuk koriil a padidra fektetett papirt, és valasszunk egy rajzeszkdzt (az elérheté felnbtteket
is vonjuk be). A csoport a zene bekapcsoldsakor fogjon bele a rajzoldsba. Amikor a zene megall, mindenki hagyja abba a rajzolast, és vdarja a tovabbi utasitdsokat. Kezdéskor hivd fel rd a figyelmet, hogy a rajzolds el6tt érdemes
jél dtgondolni a tervet. A feladat az, hogy a didkok lerajzoljak a helyet, vagy helyeket, ahol élnek. Kapcsold be a zenét, és hagyd, hogy a csoport rajzoljon, amig Ugy latod, hogy lekéti éket (de legaldbb 3-5 percig). Ha gy érzed
eljott az ideje, kapcsold ki a zenét, és mindenki hagyja abba a munkat.

2. Kérd meg a csoportot, hogy nézzék meg sajat rajzaikat. Kérdezd meg: ,Mit szeretsz azon a helyen, ahol élsz, mi az, ami boldoggd tesz, amitél jél érzed itt magad? Most ezeket rajzoljdtok le.” Indulhat a zene. Majd djabb szlnet.

w

. Adj Uj feladatot: ,Van valami ezen a helyen, amit nem szeretsz? Ami miatt szomord vagy diihés vagy, ami miatt nem érzed j6| magad? Most ezt rajzoljatok le.” Indulhat a zene, majd Ujabb szlinet.
4. Ujabb feladat: Kérj meg mindenkit, hogy keljen fel, és helyezkedjen két otthonnal a baloldali irdnyba. A didkok nézzék meg az eléttiik 1évé rajzot, és a két oldaldn elhelyezkedd szomszédokat. A cél most olyan kézés dolgok
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alkotdsa, amelyek ésszekétik az otthonokat (a didkokkal szemben, és a két oldalukon lévéket). Esetleg egy jatszétér? Egy fés teriilet? Vagy (it a hdzak kézétt, kerités? Ok dontenek! Elészér dolgozzanak 8ssze 6t percig a jobb
oldali szomszéddal, majd 6t percig a bal oldali szomszéddal. Iranyitsd a foglalkozast (rajzolds, szomszéd-csere) zenével.

5. Ujra 4lljon fel mindenki, és helyezkedjen két otthonnal balra. Nézzétek meg az egész osztdly rajzat. Mi hidnyzik ahhoz, hogy szép kornyék legyen? Fak? Virdgok? Auték? Utak? Jatékok? Kukak? Szinek? Egbolt? Mit I4tsz az abla-
kokban? A didkok déntenek, mi hidnyzik. Hagyd a csoport dolgozni, amig konstruktiv a munka. Iranyitsd a foglalkozast zenével.

6. Reflexié: Kérd meg a tanuldkat, hogy térjenek vissza eredeti otthonukba; milyen Ujdonsdgokat latnak? Szeretnéd, hogy olyan legyen, amilyennek most Idtod? Miért/miért nem? Majd (a kérdések példak):
Mi az otthon? Mi kell ahhoz, hogy otthonnak nevezhessiik valamit? Egy sétor lehet otthon? Ki dénti el, hogy milyen legyen egy otthon, hogy milyen szinei legyenek? Milyen helyeken lakndnk, ha a gyerekek kezében lenne a
dontés?

irjuk le a reflexiés kérdéseket és a vélaszok kulcsszavait, majd a rajzzal egyiitt juttassuk el a kutaténak a 6. napon.

B blokk — OTTHONI ALLAPOT:

1. Kossétek 8ssze a tevékenységet a kutatdsi feladattal. Mi az otthon? (Péld4ul egy hizhoz képest). Otleteljetek a didkokkal, mi kell ahhoz, hogy valami otthonnd viljon. (Konkrét dolgok, mint amik ott térténnek, targyak,
emberek, és elvont dolgok is, mint a szeretet és a biztonsdg). Mi az, ami nem tartozik egy otthonhoz/mit nem akarunk az otthonunkban (ugyancsak az elébbi két kategdridban)? A foglalkozdsvezetd leitja post-itekre
az Osszes felvetést: mindazt, amire szlikség van (az egyik szinl post-it-re), és azt is, ami nem valé egy otthonba (a mdsik szindre). J4l olvashatd irdssal (vagy maguk a didkok is irhatnak), minden post-it-re egy javaslatot irva.
Tegyétek az dsszes javaslatot egy zsdkba.

2. Osszuk az osztalyt 3-5 fés csoportokra! Minden csoport hlizzon két post-it-et a zsdkbdl, majd vélasszon kozuliik egyet. A feladat az, hogy kézésen megalkossdk szoborként, ami a cetlijikre van irva.

w

. Adj egy kis id6t a didkoknak, majd szdmolj vissza 10-t6l. Amikor 0-hoz érsz, a didkoknak mozdulatlanul kell dliniuk, mint a szobroknak.

4. Sétdlj korbe és nézd meg a szobrokat. Légy szigoru, vegyétek komolyan, hogy mindenkinek mozdulatlanul, és csendben kell dlinia. Ne reagdlj, amig a csoport minden tagja mozdulatlannd nem vdlik. Készits képet a szobrokrdl
(a kutaténak). Gy6zédj meg réla, hogy minden csoportot lefényképeztél. Adj révid, épitd jellegli visszajelzést a feladattal kapcsolatban. Mindenféle megolddsi otlet értékes. Ismerjétek el az alternativ, kreativ megolddsokat.

5. Old fel a szobrokat, és ismételjétek meg a feladatot a 2. ponttdl kezd6dben. Jatsszdtok el 3-6 alkalommal.
Minden felvetést és képet gyljtsetek dssze, gondosan rakjatok el, és a 6. napon juttassatok el a kutatéhoz.






